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INTRODUCCIÓN
Tomando como referencia la definición dada por March Bloch de fuente 

histórica que reza “documento histórico será toda huella del ser humano que tras 
perdurar en el tiempo haya llegado hasta nosotros en condiciones de ser inte-
rrogado por el historiador” nos proponemos llevar al aula una propuesta didác-
tica que utilice la música como elemento guía e instrumento pedagógico para la 
enseñanza de la historia de los siglos XVI y XVII. Esto nos permitirá cumplir 
un doble objetivo: por un lado un cambio metodológico en la acción pedagógica 
directa, dónde trataremos de aproximarnos a la música como expresión cultural 
en la sociedades modernas y, en segundo lugar, potenciar el estudio activo en el 
alumnado. Esta disciplina promueve el estudio sistemático e interdisciplinario de 
tecnologías constructivas, pinturas, iconografía decorativa, emplazamientos arqui-
tectónicos, contextos funerarios y ámbitos topográficos de circuitos ceremoniales.

PROPUESTA DIDÁCTICA
Comenzaremos la presentación de esta propuesta didáctica, con una breve 

reflexión de la metodología o cambios metodológicos que queremos aplicar. 
Dentro de la tradicional secuencia en el proceso de enseñanza-aprendizaje, esta 
puede ser dividida en tres pasos diferentes: comprensión, memorización, recuerdo, 
completando este sistema con una actividad que nos permitiera evaluar de manera 
objetiva el estudio, por parte del alumno, de los contenidos dados durante la uni-
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dad didáctica. Sin querer elevar a crítica esta propuesta de la secuencia pedagógica 
anteriormente dicha, si consideramos que debe ser implementada, a fin de que 
muchos elementos más puedan ser evaluados y tenidos en cuenta, tales como las 
competencias clave, las destrezas y habilidades propias del ámbito académico de 
las ciencias sociales.

Así podemos añadir nuevos conceptos a los anteriores que evolucionen en 
estrategias diferentes:

Compresión Memorización Recuerdo 
Valoración Asimilación Aplicación 

								      

Nivel de Introducción Desarrollo de los 
contenidos Actividades

Figura 1. Secuencia siguiendo las competencias clave en Educación Secundaria

En el primer nivel podemos ver Compresión/Valoración, en este sentido la fase 
de introducción en la unidad didáctica debe servirnos para generar una expecta-
tiva en los contenidos a desarrollar, pero también en las estrategias que vamos a 
llevar a cabo, esto nos permitirá crear en el alumnado la sensación de incógnita, 
que permitirá una predisposición positiva ante una nueva unidad. En el segundo 
nivel Memorización/Asimilación, intentaremos crear una conexión con la realidad, 
una utilidad futura, esto nos permitirá que el alumno valore los contenidos que 
está estudiando y trabajando en clase, con lo que el porcentaje de éxito será mayor 
cuando el alumno comprende y aplica los contenidos que está dando en clase y no 
simplemente los memoriza. Por último, en el tercer nivel Recuerdo/Aplicación, 
vamos a trabajar a través de refuerzos activos la aplicación de los contenidos dados, 
esto nos permitirá llevar al aula la aplicación de las competencias claves que que-
daron reflejadas en directriz europea del 2006, que debían ser base para construir 
todo el proceso de enseñanza-aprendizaje así como su futura evaluación.

PRIMER NIVEL COMPRESIÓN-VALORACIÓN
Los Reyes Católicos marcan el inicio de nuestra propuesta, aunque el punto 

inicial se encuentra en Italia, nuestra propuesta se centrará en España, pero sin 
aislarla del resto de realidades políticas, sociales y culturales, pues un síntoma de 
la modernidad es sin duda el fin del aislamiento político y cultural junto con la 
aparición de lo que hoy llamamos política internacional.
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Pero obviamente tenemos que hacer un estudio previo de como la música se 
convierte en reflejo de la ruptura entre la sociedad alto medieval y la sociedad 
moderna y humanista que surge a finales del siglo XV.

Primer nivel Compresión-Valoración 

Los Reyes Católicos marcan el inicio de nuestra propuesta, aunque el punto 

inicial se encuentra en Italia, nuestra propuesta se centrará en España, pero sin 

aislarla del resto de realidades políticas, sociales y culturales, pues un síntoma 

de la modernidad es sin duda el fin del aislamiento político y cultural junto con 

la aparición de lo que hoy llamamos política internacional.  

Pero obviamente tenemos que hacer un estudio previo de como la música se 

convierte en reflejo de la ruptura entre la sociedad alto medieval y la sociedad 

moderna y humanista que surge a finales del siglo XV.  

 

 
Imagen 1. Detalle del Pórtico de la Gloria. Maestro Mateo  

 

La música medieval era un cántico y alabanza a Dios, único elemento rector de 

la realidad que rodea al ser humano, por eso toda esa realidad que ha sido 

creada por Dios para disfrute de su criatura preferida se explica a través de él. 

La música instrumental en canto monódico o como popularmente se conoce 

gregoriano solo se escucha en las Iglesias, en las horas litúrgicas y solo puede 

estar dedicada a la divinidad, como decía San Agustín “quién canta, reza dos 

veces”. Todo eso cambia cuando a finales del siglo XIV, cuando surge el “Ars 

Nova” tratado publicado por Philippe de Vitry en 1320 aprox.  En la Italia de los 

mecenas, en las ciudades del norte de Italia como Florencia, Milán, Verona, 

surge un nuevo estilo de polifonía como queda registrado en el Códice 

Vaticano, Rossi 215, fuente más antigua de polifonía italiana. En esta nueva 

centuria podemos advertir que las posibilidades de la música han aumentado 

Imagen 1. Detalle del Pórtico de la Gloria. Maestro Mateo

La música medieval era un cántico y alabanza a Dios, único elemento rector de 
la realidad que rodea al ser humano, por eso toda esa realidad que ha sido creada 
por Dios para disfrute de su criatura preferida se explica a través de él. La música 
instrumental en canto monódico o como popularmente se conoce gregoriano solo 
se escucha en las Iglesias, en las horas litúrgicas y solo puede estar dedicada a la 
divinidad, como decía San Agustín “quién canta, reza dos veces”. Todo eso cambia 
cuando a finales del siglo XIV, cuando surge el “Ars Nova” tratado publicado por 
Philippe de Vitry en 1320 aprox. En la Italia de los mecenas, en las ciudades del 
norte de Italia como Florencia, Milán, Verona, surge un nuevo estilo de polifonía 
como queda registrado en el Códice Vaticano, Rossi 215, fuente más antigua de 
polifonía italiana. En esta nueva centuria podemos advertir que las posibilidades 
de la música han aumentado tan maravillosamente que parece que hay un arte 
nuevo. Ahora los instrumentos no están entre las manos pétreas de los santos y 
ancianos del Apocalipsis para cantar las alabanzas del creador, ahora la música está 
hecha a medida del ser humano, se pone en manos del ser humano, para servir 
al ser humano, tanto para agradar el placer de los sentidos, como para servir a los 
propósitos más mundanos de la política autoritaria de los príncipes, que enten-
dieron de Maquiavelo, que la corona no te da un imperio.

Una de las características más importantes es el uso de la polifonía, ya sea en 
música vocal, instrumental, religiosa o profana, la polifonía será la textura de todas 
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las obras renacentistas. La polifonía es una técnica de composición que surgió en 
la Edad Media y consiste en varias voces o melodías que suenan simultáneamente, 
todas con la misma importancia (se busca el equilibrio y la armonía entre las voces). 
El número de las voces será variable pero el modelo a seguir, considerado como 
el más perfecto, será una polifonía a cuatro voces o melodías: Soprano, contralto, 
tenor, bajo. La técnica polifónica va desde la más simple en la que las voces van al 
mismo ritmo, pronunciando las mismas palabras, hasta las más complejas en las que 
las voces tienen distinto ritmo, cantan diferentes palabras al mismo tiempo, y usan 
la imitación, entrando una detrás de otra imitando lo que ha hecho la anterior. La 
polifonía afectó a los instrumentos siendo los más importantes aquellos que son 
polifónicos: órgano, clave, laúd, vihuela, arpa, etc. Además, los melódicos empiezan 
a construirse por familias para abarcar un mismo timbre todas las voces así la familia 
de la flauta (soprano, contralto, tenor, bajo,), la familia de la viola, la del violín, etc. El 
ritmo depende del tipo de música a veces es libre porque depende del texto (motete, 
madrigal, etc.), otras medido como el villancico la música de danza, etc.

Pero obviamente la jerarquía eclesiástica no iba a gustarle este hecho, el pro-
pio Juan XXII tronaba contra el nuevo estilo y forma que buscaba nuevas notas 
“manoseaba la medida de los tempora” prefieren inventar su propia música en lugar 
de interpretar la antigua.

 
Imagen 2. Detalle de El Jardín de las Delicias. El Bosco. Museo Nacional del Prado 

 

El Infierno musical, por la importante presencia que tienen estos instrumentos a 

la hora de torturar a los pecadores que se dejaron llevar por la música profana. 

El arpa, el laúd y el órgano de manivela, convertidos en instrumentos de 

suplicio y rodeados de condenados que cantan del castigo del pecado carnal. 

Instrumentos bíblicos de alabanza al Señor, olvidados en vida por los 

pecadores. Recuerdos de la armonía del paraíso.  

 

Segundo nivel Memorización-Asimilación 

La propuesta didáctica que estamos presentado está dirigida a alumnado de 3º 

ESO según normativa vigente. Durante las diferentes sesiones lectivas 

seguiremos el siguiente guion:  

1. Humanismo y Renacimiento 

2. Las características del Humanismo 

3. Polifonía 

4. Momento de cambio: reforma protestante 

5. La política imperial castellana 

Imagen 2. Detalle de El Jardín de las Delicias. El Bosco. Museo Nacional del Prado
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El Infierno musical, por la importante presencia que tienen estos instrumentos 
a la hora de torturar a los pecadores que se dejaron llevar por la música profana. 
El arpa, el laúd y el órgano de manivela, convertidos en instrumentos de suplicio 
y rodeados de condenados que cantan del castigo del pecado carnal. Instrumentos 
bíblicos de alabanza al Señor, olvidados en vida por los pecadores. Recuerdos de 
la armonía del paraíso.

SEGUNDO NIVEL MEMORIZACIÓN-ASIMILACIÓN
La propuesta didáctica que estamos presentado está dirigida a alumnado de 

3º ESO según normativa vigente. Durante las diferentes sesiones lectivas segui-
remos el siguiente guion:

Humanismo y Renacimiento
1.	 Las características del Humanismo
2.	 Polifonía
3.	 Momento de cambio: reforma protestante
4.	 La política imperial castellana
5.	 Absolutismo y crisis
6.	 El barroco

No podemos olvidar en la historia de España el impacto que tuvo el descubri-
miento de un nuevo mundo, que cambió radicalmente la concepción del mundo 
a nivel geográfico, pero también social, cultural, religioso y obviamente político. 
Analizando la historia de las culturas precolombinas y las demostraciones artís-
ticas y musicales, podemos dividirlo en tres ámbitos:

a.	 Fiestas y celebraciones
b.	 Ritual Sacro
c.	 Cantos de carácter épico-legislativo

Al realizar un estudio de las manifestaciones artístico-musicales de las civi-
lizaciones mesoamericanas, incluso debido a la complejidad de no existir un 
registro de composiciones y autoría como ocurre en Europa, esto hace que el 
estudio de la música precolombina se convierta en un verdadero estudio etno-
gráfico de una sociedad, nos puede servir de gran ayuda la gran variedad de 
instrumentos musicales que podemos encontrar en el Museo de América de 
Madrid, su cantidad y calidad en la oferta de producción está asociada a una 
amplia demanda lo que nos lleva inexorablemente a concluir en la importancia 
social que tales objetos y sus producciones sonoras tuvieron en esas culturas, 
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gracias a los cronistas hispanos han llegado hasta nosotros los ceremoniales 
incaicos, las fiestas litúrgicas, perfectamente organizadas y donde la música 
tenía un lugar predominante.

6. Absolutismo y crisis 

7. El barroco 

No podemos olvidar en la historia de España el impacto que tuvo el 

descubrimiento de un nuevo mundo, que cambió radicalmente la concepción 

del mundo a nivel geográfico, pero también social, cultural, religioso y 

obviamente político. Analizando la historia de las culturas precolombinas y las 

demostraciones artísticas y musicales, podemos dividirlo en tres ámbitos: 

a. Fiestas y celebraciones 

b. Ritual Sacro 

c. Cantos de carácter épico-legislativo 

Al realizar un estudio de las manifestaciones artístico-musicales de las 

civilizaciones mesoamericanas, incluso debido a la complejidad de no existir un 

registro de composiciones y autoría como ocurre en Europa, esto hace que el 

estudio de la música precolombina se convierta en un verdadero estudio 

etnográfico de una sociedad, nos puede servir de gran ayuda la gran variedad 

de instrumentos musicales que podemos encontrar en el Museo de América de 

Madrid, su cantidad y calidad en la oferta de producción está asociada a una 

amplia demanda lo que nos lleva inexorablemente a concluir en la importancia 

social que tales objetos y sus producciones sonoras tuvieron en esas culturas, 

gracias a los cronistas hispanos han llegado hasta nosotros los ceremoniales 

incaicos, las fiestas litúrgicas, perfectamente organizadas y donde la música 

tenía un lugar predominante.  

 

Imagen 3. Chalchiutlicue. Diosa de la lluvia 

 

Imagen 3. Chalchiutlicue. Diosa de la lluvia 

 

Imagen 4. Ueuecoyotl. Dios de la danza. 

 

Si el siglo XV, es el cambio hacia un nuevo arte marcado por la polifonía, el 

siglo XVII, está marcado por la crisis económica que se va a extender por toda 

Europa. Es un periodo de crisis también marcado por enormes cambios que 

van a trasformar Europa de forma definitiva y permanente, la pérdida de 

hegemonía de España en Europa en 1648 con la firma del tratado de Westfalia, 

la aparición de tres sistemas políticos, el absolutismo francés, el 

parlamentarismo inglés y la República en Holanda. La nueva guerra moderna, 

marcada por el elevado número de víctimas que conlleva y la aparición y 

enriquecimiento de la burguesía que apela a ocupar un poder que la vieja 

nobleza le niega, irán configurando un mundo totalmente diferente al que 

conocíamos anteriormente. Obviamente estos cambios se van a materializar en 

todas las esferas del ser humano. La Contrareforma católica utilizará la música 

como producto de estos fines, una estética expresiva y teatralizarte, profusión 

en el uso de la ornamentación, dramatismo, uso de la pompa y esplendor en 

los espectáculos litúrgicos con fuertes contrastes sonoros.  

A diferencia del Renacimiento, en el barroco, la música no trata de servir sin 

más a la palabra, sino de sobrepasarla, de contarla “afectivamente”. La 

sociedad tripartita puede ser perfectamente identificada por “su música”;  la 

monarquía y el clavecín; la monarquía absoluta, ilustrada  por el rey sol, es el 

Imagen 4. Ueuecoyotl. Dios de la danza.



Historia de la música durante los siglos xvi-xvii. Una propuesta didáctica

395

Si el siglo XV, es el cambio hacia un nuevo arte marcado por la polifonía, 
el siglo XVII, está marcado por la crisis económica que se va a extender por 
toda Europa. Es un periodo de crisis también marcado por enormes cambios 
que van a trasformar Europa de forma definitiva y permanente, la pérdida de 
hegemonía de España en Europa en 1648 con la firma del tratado de Westfalia, 
la aparición de tres sistemas políticos, el absolutismo francés, el parlamentaris-
mo inglés y la República en Holanda. La nueva guerra moderna, marcada por 
el elevado número de víctimas que conlleva y la aparición y enriquecimiento 
de la burguesía que apela a ocupar un poder que la vieja nobleza le niega, irán 
configurando un mundo totalmente diferente al que conocíamos anteriormente. 
Obviamente estos cambios se van a materializar en todas las esferas del ser 
humano. La Contrareforma católica utilizará la música como producto de estos 
fines, una estética expresiva y teatralizarte, profusión en el uso de la ornamen-
tación, dramatismo, uso de la pompa y esplendor en los espectáculos litúrgicos 
con fuertes contrastes sonoros.

A diferencia del Renacimiento, en el barroco, la música no trata de servir sin 
más a la palabra, sino de sobrepasarla, de contarla “afectivamente”. La sociedad 
tripartita puede ser perfectamente identificada por “su música”; la monarquía 
y el clavecín; la monarquía absoluta, ilustrada por el rey sol, es el centro de una 
corte de privilegiados y aduladores cuyas aspiraciones no pasan de superar los 
días rodeados de un nivel de vida que consiguen gracias al trabajo de muchos. 
Esta situación les irá alejando de la realidad de sus compatriotas, aislándose en las 
palacios y salones de mármol. Esto irá provocando que la población campesina 
y ahogada en la miseria comience a acumular rencor, odios hacía la nobleza y 
monarquía y que estalle en las revoluciones burguesas del siglo XVIII. La bur-
guesía con el violín; muchos valores del siglo anterior se deterioraron o desapa-
recieron. Las intransigencias en las costumbres y en las formas de vida dieron 
lugar a una sociedad donde se persiguió a las minorías como forma de resarcir sus 
malogradas conciencias. La vida cotidiana estuvo dominada por las apariencias 
y por el rechazo y aversión al trabajo. El ocio, en cambio, constituía una especie 
de deseo supremo. En esta referencia, la ópera se convirtió en el símbolo de la 
nobleza y la alta burguesía de los tiempos, pero a la vez en la materialización de 
la música barroca.
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centro de una corte de privilegiados y aduladores cuyas aspiraciones no pasan 

de superar los días rodeados de un nivel de vida que consiguen gracias al 

trabajo de muchos. Esta situación les irá alejando de la realidad de sus 

compatriotas, aislándose en las palacios y salones de mármol. Esto irá 

provocando que la población campesina y ahogada en la miseria comience a 

acumular rencor, odios hacía la nobleza y monarquía y que estalle en las 

revoluciones burguesas del siglo XVIII. La burguesía con el violín; muchos 

valores del siglo anterior se deterioraron o desaparecieron. Las intransigencias 

en las costumbres y en las formas de vida dieron lugar a una sociedad donde 

se persiguió a las minorías como forma de resarcir sus malogradas 

conciencias. La vida cotidiana estuvo dominada por las apariencias y por el 

rechazo y aversión al trabajo. El ocio, en cambio, constituía una especie de 

deseo supremo. En esta referencia, la ópera se convirtió en el símbolo de la 

nobleza y la alta burguesía de los tiempos, pero a la vez en la materialización 

de la música barroca.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen 5. Fiesta en un palacio barroco. Boceto escenográfico para ópera de Farinelli. 
Francesco Baltaglioli. Real Academia de Bellas Artes de San Fernando. 17501.  

 

La ópera se convierte de esta manera en la suma de teatro, música y poesía y 

en la materialización musical del siglo XVII.  

1 Francesco realiza esta obra de escenografía para una ópera de Farinelli, en la corte de 
Fernando VI, quedando el monarca y el público tan entusiasmado por la gran escenografía que 
recibió como condecoración la cruz de Calatrava. 

Imagen 5. Fiesta en un palacio barroco. Boceto escenográfico para ópera de Farinelli. 
Francesco Baltaglioli. Real Academia de Bellas Artes de San Fernando. 17501.

La ópera se convierte de esta manera en la suma de teatro, música y poesía y 
en la materialización musical del siglo XVII.

RESULTADOS
Para llevar esta propuesta didáctica al aula, primero tenemos que asegurarnos 

que el espacio dispone de todos los elementos necesarios para el desarrollo de las 
actividades, igualmente el uso del aula de música o contar con la participación de 
los profesores de dicho ámbito académico. Durante el desarrollo de clases se ha 
podido demostrar que el alumnado reacciona de forma mucho más activa a las 
actividades propuestas, que el aprendizaje se realiza de forma mucho más eficaz 
y, sobre todo, se ha podido comprobar una mejora significativa de las habilidades 
y destrezas como la compresión, la capacidad de razonar y buscar relaciones mul-
ticausales ante los hechos históricos. Conviene igualmente tener en cuenta que no 
todos los alumnos percibirán la unidad didáctica de igual manera, pero también 
podremos dar una respuesta mucho más acertada aquellos alumnos disrupti-
vos que adolecen de motivación ante cualquier propuesta diferente, añadir que 

1	 Francesco realiza esta obra de escenografía para una ópera de Farinelli, en la corte de 
Fernando VI, quedando el monarca y el público tan entusiasmado por la gran escenografía 
que recibió como condecoración la cruz de Calatrava.
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este hecho también le vamos a encontrar en alumnos con resultados académicos 
muy buenos, pero que están acostumbrados a un sistema de aprendizaje muy 
tradicional basado en la memoria y que reaccionan mal ante cualquier cambio 
metodológico que les pueda suponer un pérdida de esa zona de confort que les 
garantiza altas notas, pero no potencia en ellos nada más de ciertas y reducidas 
habilidades, en estos casos solo hay que tener algo de paciencia, puesto que en el 
momento que los alumnos entienden la nueva metodología y se acostumbren a 
ellas, la aceptan e incluso la prefieren, puesto que les deja mayor autonomía en 
el trabajo, una actitud más activa y sobre todo poder comprobar unos resultados 
más factibles que las simples notas.
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