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1. INTRODUCCION
Los programas bilingties tipo AICLE (Aprendizaje Integrado de Contenidos y Lenguas),

en los que asignaturas de contenido se imparten por medio de una lengua extranjera estin
ganando cada vez mas popularidad en Europa y fuera de Europa. En Espafa, mas de un cuarto
de los estudiantes (MECD, 2018) estin cursando ensefianza primaria en programas bilingties.

Uno de los retos mds importantes al que el profesorado se enfrenta en estos programas es
que los alumnos deben realizar un doble esfuerzo cognitivo para asimilar conocimientos nuevos
por medio de una lengua que es también nueva para ellos (Halbach, 2009). Por ello, el profesor
ha de acompaiiar este proceso fomentando la adquisicién de distintas estrategias cognitivas y
de aprendizaje que faciliten la asimilacion, comprension, aplicacién y andlisis de los contenidos
y permitan avanzar en el desarrollo de habilidades cognitivas de orden superior como evaluar
y crear, establecidas en la conocida taxonomia de Bloom, uno de los pilares de la metodologia

del AICLE (Coyle, Hood y Marsh, 2010).

En el desarrollo de estas habilidades cognitivas, los recursos artisticos ofrecen un apoyo
fundamental en una doble vertiente: por un lado, colaboran en los procesos receptivos de
asimilacién y comprensién de los contenidos, y, por otro, se convierten en una excelente herra-
mienta de produccidn, convirtiéndose en escenario expresivo de los conocimientos adquiridos
por los estudiantes.

En este trabajo, mostraremos de manera prictica cémo los recursos artisticos pueden consti-
tuir un instrumento fundamental para el aprendizaje de las Ciencias Naturales (Natural Scien-
ce) cuando son impartidas mediante una lengua extranjera (inglés) en la Educacién Primariay
cémo pueden colaborar a superar las dificultades afiadidas que supone aprender a través de una
lengua que no es la materna. Se presentardn actividades pldsticas que fomentan la recepcién
y la produccién de conocimientos relativos a las Ciencias Naturales en inglés y se mostraran
las percepciones de los alumnos respecto de la implementacién de una de las tareas descritas.
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2. MARCOTEORICO

La metodologia bilingiie del AICLE consiste en el aprendizaje integrado de asignaturas y
de una lengua segunda que vehicula sus conocimientos. Por eso, segtin Coyle ez a/. (2010) estas
enseflanzas tienen un doble foco, ya que se orientan tanto a la adquisicién de la materia de la
asignatura como al aprendizaje de una lengua extranjera, y ambos elementos tienen la misma
importancia. Mehisto, Marsh y Frigols (2008) afiaden a esta dualidad un tercer elemento: las
estrategias de aprendizaje. El doble esfuerzo cognitivo que los estudiantes han de realizar para
aprender conocimientos nuevos a través de una lengua que es también nueva solo es posible si
se dota a los alumnos de estrategias de aprendizaje suficientes para afrontar este reto. De este
modo, los objetivos del AICLE se relacionan con la adquisicién del contenido, del idioma y
de estrategias de aprendizaje (figura 1).

Triangle Model

LEARNING SKILLS

Mehisto, et al. (2008) Uncovering
CLIL

Figura 1. Trfada de CLIL (Mehisto e# al., 2008)

Por su parte, Coyle entiende que todo proceso de aprendizaje debe estar ligado a la cultura,
no solo de la lengua meta, sino también del entorno que rodea al aprendiz. De esta manera,
Coyle (1999) enuncia la teoria de las 4 Ces, que propugna un marco de aprendizaje en contextos
bilingties que tenga en cuenta la adquisicién de los siguientes elementos: Contenido, Comuni-
cacion (es decir, dominio de la lengua meta), Cognicién y Cultura (Figura 2)

P

Culture

Figura 2. Las 4 Ces de Coyle

De las 4 Ces de Coyle, nos centraremos en la Cognicién, aspecto que ya aparece en la
triada de Mehisto ez a/. (2008) formulado con el término “estrategias de aprendizaje”. Dotar al
alumno de estrategias de aprendizaje y habilidades cognitivas es fundamental en el proceso de
ensefanza-aprendizaje, pero todavia es mds necesario en la educacién bilingiie, debido al doble
esfuerzo cognitivo que demandan este tipo de ensefianzas. Para acompaifar debidamente al
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estudiante en la adquisicién de habilidades cognitivas es fundamental tener como referencia la
taxonomia de Bloom revisada por Anderson, Krathwohl e7 a/. (2001). Segin esta taxonomia el
aprendizaje es un itinerario ascendente en términos de complejidad que se inicia en habilidades
cognitivas de orden inferior: recordar, comprender, aplicar y continda con el desarrollo de habi-
lidades cognitivas de orden superior: analizar, evaluar y crear. De esta manera, la memorizacién
y la comprensién son elementos necesarios en el aprendizaje, pero éste no puede restringirse
a estas actividades cognitivas de orden inferior, sino que se ha de procurar que los alumnos
lleguen a desarrollar habilidades que les permitan utilizar el conocimiento adquirido como una
herramienta para resolver problemas y crear conocimiento (figura 3)

CREAR
EVALUAR
ANALIZAR
APLICAR

COMPRENDER

[ RECORDAR ]

Figura 3. Taxomonia de Bloom revisada. Elaboracién propia

Recorrer los peldafios que supone esta taxonomia hasta alcanzar el desarrollo de habilidades
cognitivas de orden superior es una tarea imprescindible pero compleja y las actividades artis-
ticas y plasticas constituyen un valioso recurso, ya que ademds de ayudar al profesor a alcanzar
este objetivo, suelen conseguir que el alumno se implique, se involucre y se motive en mayor
medida que actividades escritas mds tradicionales.

3. METODOLOGIA

3.1. CONTEXTOY PARTICIPANTES

El proyecto que describimos a continuacién se ha llevado a cabo en un colegio situado en
un entorno urbano, que inicié su programa bilingiie y bicultural a partir del convenio firmado
por el MECD y el British Council en 1995. En este colegio, ademds de la asignatura de Inglés,
Ciencias Sociales, Ciencias Sociales y Educacion Artisticas, se imparten integramente en inglés.

La propuesta de actividades para desarrollar las habilidades cognitivas en el aula de Natural
Science a través de recursos plasticos y artisticos se planificé y se puso en préctica para alumnos
de 52y 62 de Educacién Primaria.

Ademis, se recabé informacién acerca de uno de los proyectos plésticos realizados, “My cell
project” mediante un cuestionario tipo Likert de 5 respuestas que los estudiantes cumplimen-
taron online y que pretendia explorar las percepciones del alumnado acerca del aprendizaje de
las ciencias mediante actividades artisticas.
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3.2.ACTIVIDADES ARTISTICAS PARA EL DESARROLLO DE HABILIDADES COG-
NITIVAS EN LA ASIGNATURA DE SCIENCE.

A continuacién presentaremos una serie de actividades de tipo artistico y plastico que
pueden servir de ejemplo para trabajar los contenidos de la asignatura de Science en los dltimos
cursos de Educacién. Estas actividades estdn destinadas a desarrollar las distintas habilidades
cognitivas de la taxonomia de Bloom, desde las habilidades de orden inferior a las habilidades
de orden superior. De este modo se contribuye al andamiaje de la adquisicién de contenidos,
destrezas y habilidades en el contexto de la educacién bilinglie, que precisa de mayor apoyo por
parte del docente debido a la dificultad de asimilar contenidos nuevos a través de una lengua
que no es la materna.

- RECORDAR. Para ayudar a los alumnos a que recuerden conceptos, términos y defini-
ciones, se presenta una definicién sobre un concepto a trabajar en clase y los alumnos perso-
nalizan dicha definicién usando tipografias coloridas y creativas, o pictogramas, sustituyendo
palabras por dibujos. Esto les ayudari a recordar dicha definicién (figura 4)

1 F@o&mi& 15 dhein bl honshn

Figura 4. Ejemplo de actividad pléstica para recordar definiciones y conceptos. (Ana Belén Gémez)

Otra actividad artistica que contribuye recordar y memorizar es la siguiente. Para recordar
los niveles en una cadena alimentaria de un ecosistema, se crea una pirimide pop-out con tres
caras y una base. La base se pega en una hoja del cuaderno. Una de las tres caras recuerda los
niveles (producer, primary consumer, secondary consumer, tertiary consumer). En las otras
dos caras, los alumnos escriben un ejemplo de cada uno de ellos en un ecosistema marino y
en un ecosistema terrestre. La pirdmide se repliega al cerrar el cuaderno y se vuelve a formar

al abrir la pdgina.

Figura 5. Ejemplo de pop-out para el andamiaje de la memorizacién. (Ana Belén Gémez)
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- COMPRENDER. Una herramienta fundamental para que los alumnos muestren que
han comprendido los contenidos de cada unidad es la elaboracién de mind maps o mapas
conceptuales. Al realizarlos, los alumnos resumen de forma visual los contenidos y compren-
den las interconexiones y relaciones jerirquicas entre los distintos contenidos y fases que estin
estudiando. Al principio estos mapas deben ser guiados, pero con el tiempo y la préctica, los
realizan ellos de forma auténoma. Esta herramienta tiene un carédcter conceptual, pero se insiste
en el disefio plastico de la misma: formas, colores, dibujos, etc., que constituyen un valor afiadido
para favorecer la comprensién.

Figura 6. Elaboracién de mapas conceptuales artisticos para favorecer la comprension.
(Ana Belén Gémez)

Los “show and tell” constituyen también una recurso éptimo para que los alumnos reali-
cen presentaciones orales sobre sus creaciones, en las que se consigue que pierdan el miedo a
ponerse delante de un publico y hablar en lengua extranjera y a la vez transmitan lo trabajado
y comprendido previamente.

VESREE | Py oI A B

Figura 7. Show and tell sobre el sistema solar. Fotografia. (Ana Belén Gémez)
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- APLICAR. La habilidad cognitiva de “aplicar” consiste en que el estudiante sea capaz
de seleccionar, transferir y utilizar datos y principios para completar una tarea o solucionar un
problema. Para desarrollar esta habilidad cognitiva en el drea de las ciencias, también es util la
realizacién de actividades plésticas. Por ejemplo, una vez los alumnos han trabajado los con-
ceptos sobre el sistema circulatorio en el cuerpo humano, comprendiendo cémo funciona la
circulacién sistémica y pulmonar, realizan un circuito con ambos tipos de circulacién, usando
cartén y lana de colores. De esta manera aplican los conocimientos para elaborar un producto
que a su vez refuerza los procesos de comprensién y memorizacién.

Figura 7. Manualidad explicativa del sistema circulatorio realizado por un grupo de alumnos.
Fotografia. (Ana Belén Gémez)

- ANALIZAR. La habilidad cognitiva de “analizar” fomenta el desarrollo de destrezas de
pensamiento que ayudan a que le alumno sea capaz de diferenciar, clasificar y relacionar. Para
colaborar a la adquisicién de esta habilidad se puede recurrir a una mezcla entre el concepto
matemdtico del diagrama de Venn y el dibujo. Crear un diagrama de Venn supone organizar
la informacién que se tiene sobre dos grupos distintos, buscando lo que les hace diferentes y
lo que tienen en comun. En este caso, los alumnos realizan diagramas de Venn comparando
grupos distintos de vertebrados, afiadiendo dibujos en cada circulo que evocan a ese grupo
animal en particular.

Figura 8. Uso del diagrama de Venn para analizar las caracteristicas del reino animal.
(Ana Belén Gémez)
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- EVALUAR. También se pueden utilizar la realizacién de actividades plasticas para fomen-
tar ]a habilidad de los alumnos para evaluar, comparar y valorar criticamente en base a estinda-
res y criterios especificos. En el ejemplo que presentamos, los alumnos tuvieron que crear una
empresa ficticia en grupos, teniendo en cuenta un determinado presupuesto y analizando qué
estrategias de venta van a tener, cudntos empleados van a necesitar, qué producto van a vender,

etc. Ademds tenian que elaborar un cartel del producto (figura 9 )

Figura 9. Carteles publicitando los productos creados. (Ana Belén Gémez)

Después de mostrar sus empresas en clase, los alumnos evaluaron a sus compafieros de

grupo mediante una ribrica teniendo en cuenta el trabajo previo, la toma de decisiones, la
creacion de la compaiia y la presentacién en grupo (figura 10 )

Rubric for the evaluation of the Crestion of a Company Task in teams — Name:

4

Breviouswark

Ha/she hasn't
collaborated in the
investigation for

creating 2 company.

Ha/fshe has done 2
little collabaration in
the investigation for
creating a company.

He/she has
collaborated in the
investigation for
creating a company
giving ideas.

He/she has
collaboratad in the
investigation for
creating a company
giving ideas and
cheering the rest of the
people in the group.

Mzking decisians

He/she hasn't
participated in the
decisions.

Ha/zhe hasgiven some

idezs, but hasn't given

any opinion about the
idess of the rest.

He/she has given some
ide=s, has listened to
the other's ideas and
has given an opinion
zbout them.

He/she has given idess
has listenad to the
other's ideas and has
given an apinion with
RESPECT.

Creation ofthe
campany

He/she hasn't
collaborated in the
creation of the
COmpany.

He/she has
collaborated in the
crestion of the
company a few.

He/she has
collaborated in the
crestion of the
company actively.

He/she has
collaborated in the
creation of the
company actively and
cheering the others.

Waork's presentstion

He/she hasn't
collaborated in the
presentation.

He/she has
collsborated in the
presentation a little.

He/she has
collaborated in the
presentation actively.

Ha/she has
collaborated in the
presentation a2 lot.

Figura 1o. Rubrica de evaluacién

- CREAR. Una vez finalizada la unidad didictica sobre la célula, los alumnos realizaron
un proyecto “exprés” creando una célula con todos sus 6rganos en una sesién de 45 minutos.
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Previamente los alumnos han decidido en sus respectivos grupos si la célula serd animal o
vegetal y qué materiales van a usar para crearla.

Figura 1. Imagenes de la creacién de la célula en clase. (Ana Belén Gémez)

4. RESULTADOSY DISCUSION

Para hacernos una idea de las opiniones de los alumnos acerca de la introduccién de acti-
vidades plisticas para el aprendizaje de las ciencias naturales en inglés, se realiz6 un test tipo
Likert referido al proyecto consistente en la construccién de una célula: “My cell project”.

Los resultados indicaron que los alumnos se implicaron e involucraron en dicho proyecto
de manera especial, ya que cerca del 93% de los alumnos estimaron que trabajaron entre mucho
y muchisimo, y ademds, ningin alumno consideré que trabajé “nada o poco” (figura 12). De
ello puede deducirse que la realizacién de actividades plasticas grupales tuvo un impacto muy
positivo en conseguir que todos los estudiantes participen activamente en las tareas de clase,
lo que no siempre es posible cuando las actividades son menos creativas y més tradicionales.

| worked in this project...

39 responses
20
15

10

0(0%) 0(0%)
Y [z

1 2 3

Figura 12. Opiniones de los alumnos sobre su implicacién en la tarea.

Ademas, la mayoria de los alumnos (el 56,4%) consideraron que con este proyecto apren-
dieron mucho o muchisimo y solo un porcentaje pequefio estima que aprendié poco o nada (el
14%) (Figura 13). Es necesario puntualizar que la razén por la que los alumnos respondieron que
habian aprendido poco o nada es porque ya habian fijado los conocimientos sobre la estructura
de la célula en las sesiones anteriores y ahora simplemente los habian puesto en préactica. Asi
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pues, este proyecto pldstico no solo constituy6 una herramienta ttil para fomentar el apren-
dizaje, sino que ademads atiende mejor a la diversidad de estilos de aprendizaje, inteligencias y
motivaciones presentes en el aula y contribuye a que los alumnos apliquen y materialicen los
contenidos de manera prictica y no solo tedrica como ocurre con métodos mas tradicionales.

How much did you learned about cells in this project?

14 (35.9%)
10 11(28.2%)

8 (20.5%)

m

3(7.7%) 3 (7.7%)

Figura 13.0piniones de los alumnos sobre la eficacia de la tarea en el proceso de aprendizaje.

Por otro lado, un porcentaje muy alto de estudiantes (el 87.2%) se divirtieron mucho o
muchisimo realizando este proyecto (figura 14). El componente afectivo tiene un papel funda-
mental en el proceso de adquisicién de contenidos y las respuestas de los alumnos indican que
la introduccién de actividades plasticas en asignaturas como las ciencias pueden contribuir a
la creacién de emociones positivas hacia el aprendizaje

| enjoyed doing this project...
39 responses

30

5 23 (59%)

20
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Figura 14. Opiniones de los alumnos respecto de la afirmacién “Me diverti haciendo este proyecto”

Finalmente, casi todos los estudiantes (94,9%) coincidieron en sefialar que prefieren realizar
este tipo de actividades para aprender
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Do vou prefer this type of activity for learning about the cell? (Rather
than just studying and memorizing its parts)

39 responses

@ Yes, | like this activity for learning
aboutthe parts of the cells.

@® No, | prefer to read, study and
memorize the parts of the cell by
myself.

Figura 15. Preferencias de los alumnos sobre el tipo de actividades

5. CONCLUSIONES

En este trabajo se presentan diversas actividades de tipo plistico que pueden contribuir a
mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje en el drea de ciencias naturales, especialmente
cuando se imparte en una lengua extranjera. También pueden ser extrapolables a otras asig-
naturas. La puesta en préctica de estas actividades y las opiniones de los alumnos indican que
existen numerosos beneficios de la integracion de actividades artisticas en la practica diaria de
la asignatura de Ciencias Naturales:

- Permiten desarrollar la competencia artistica y adquirir los conocimientos del area.

- Colaboran en el desarrollo de estrategias cognitivas de orden superior e inferior (taxono-
mia de Bloom)

- Facilitan al alumno la adquisicién de contenidos en contextos bilingties

- Dotan al alumnado de estrategias de aprender a aprender y desarrollan competencias como
sentido de iniciativa y emprendimiento

- Se dirigen a las distintas inteligencias presentes en el aula, incluyendo la inteligencia
visual-espacial y

- Contribuyen a aumentar la motivacién del alumnado.
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