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RESUMEN

ABSTRACT

La experiencia de APS consiste en |a creacion de recursos educativos para alumnos con
necesidades especiales o dificultades de aprendizaje que son solicitados a los estudian-
tes de educacion (que cursan la mencién de Pedagogia Terapéutica -PT-) por parte de
los centros educativos colaboradores, en funcion de sus necesidades concretas. Es un
proyecto con vocacion profesionalizante, ya que dentro de las funciones de los maestros
de PT esta la de saber crear recursos adaptados a las necesidades de sus alumnos.
También es una experiencia con vocacion social de servicio a la comunidad educativa
que se beneficia de lo realizado por nuestros estudiantes. A nivel personal, aporta a los
alumnos universitarios la posibilidad de constatar de forma directa el impacto de sus
acciones sobre una poblacion especialmente vulnerable, el agradecimiento de los pro-
fesores y la utilidad de sus materiales. Finalmente, desde la perspectiva de la profesora,
es un proyecto muy gratificante personal y profesionalmente. En palabras de una alum-
na al hablar de su experiencia APS: “Es una tarea gratificante que nos permite observar
como nuestras acciones pueden mejorar la vida de muchos nifios y nifias con diversidad
funcional y, sobre todo, es una practica que llena el alma”

This service learning experience consists of the creation of educational resources for
students with Special Needs or Learning Difficulties that are requested by the collabo-
rating educational centres from the education students (who are studying Therapeutic
Pedagogy), according to their specific needs. It is a project with a professional vocation,
as one of the functions of PT teachers is to know how to create resources adapted to the
needs of their students. It is also an experience with a social vocation of service to the
educational community that benefits from what our students do.

On a personal level, it gives university students the chance to see first-hand the impact
of their actions on a particularly vulnerable population, the gratitude of the teachers and
the usefulness of their materials.

Finally, from the teacher’s perspective, it is a very rewarding project both personally
and professionally. In the words of one student talking about her APS experience: “It is
a rewarding task that allows us to see how our actions can improve the lives of many
children with functional diversity and, above all, it is a practice that fills the soul”.
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El proyecto que se presenta con metodologia APS se realiza desde el curso 2019-
20 formando parte de la asignatura “Recursos educativos para alumnos con dis-
capacidad o dificultades de aprendizaje”, con apoyo de la profesora Raquel Fer-
nandez, de la mencion en Pedagogia Terapéutica.

En la dicha asignatura los alumnos deben realizar en grupos materiales educa-
tivos y de apoyo para ninos que presentan dificultades de aprendizaje o diversi-
dad. Para ello deben aplicar todos sus conocimientos previos COmo maestros y
los que van adquiriendo en la mencion de PT, todo ello con criterios de calidad
profesionales.

Desde hace ya mas de 10 anos, la profesora coordinadora de este proyecto ha
solicitado a sus estudiantes la realizacion de recursos para trabajar con alumnos
gue presentaran alguna situacion de diversidad. Esto surge del convencimien-
to de que ideas para trabajar con estos alumnos hay muchas, especialmente en
Internet, pero que esta profusion de sugerencias no garantiza que los docentes
recién incorporados a sus trabajos (y no tan recientes) sepan, por un lado, hacer
Sus propios materiales, y, por otro, que sean capaces de adaptar dichas ideas a
situaciones concretas que requieren una gran especializacion. Lo Unico que que-
da garantizado es que tienen buenos dosieres para almacenar informacién que,
seguramente, pocas veces usen.

Lo que comenzd siendo una parte de una asignatura, en la actualidad cumple
una labor de apoyo escolar a los centros que es excelentemente valorada por los
profesores implicados y que ayuda a los alumnos a darse cuenta de que ellos son
capaces, con su accion, de mejorar la vida y las oportunidades de los alumnos
para los que disefan y realizan los materiales educativos.

2. Enfrentar a los estudiantes a retos cognitivos

El trabajo empieza con la busqueda de informacion sobre las caracteristicas de
los nifos para los que van a trabajar y con la organizacion de la informacion ob-
tenida en el centro, tanto por los profesores como de sus propias observaciones.
Una vez realizado esto, los estudiantes piensan qué van a hacer y coémo van a
desarrollar sus materiales. Solo cuando la profesora da el BV, pueden comenzar
con la fase de disefo.

La libertad dada a los estudiantes para trabajar pretende sacarlos de su “zona de
confort” a la que estan acostumbrados, planteandoles un reto cognitivo en el cual
deben comportarse como profesionales.
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2.2. Conocer la normativa

Aungue, no existe una normativa especifica sobre la calidad o caracteristicas que
deben tener los materiales destinados al apoyo educativo, lo cierto es que deben
ser materiales muy seguros. Con este objetivo, se toma como referencia la nor-
mativa de seguridad en los juguetes, en aquellos aspectos que son aplicables.

2.3. Creacion de materiales

La creacion de los materiales es el objetivo clave de |la asignatura, resultando compli-
cado para los alumnos enfrentarse a esta situacion, teniendo casi absoluta libertad
de accion, aungue siempre bajo la supervision de la profesora para que se adapte a
las necesidades manifestadas por los centros y a los objetivos de la asignatura.

24. Escribir documentos técnicos

Para facilitar su utilizacion, cada material debe incluir un manual de uso que tam-
bién es evaluado en la asignatura.

Igualmente, deben escribir un documento de decisiones en el que justifiquen
todo lo que han ido haciendo y pensando a lo largo de la asignatura desde una
perspectiva pedagogica.

2.3. Participar en una experiencia de aprendizaje-servicio

Como ya se ha mencionado con anterioridad, la asignatura estéd ligada a una ex-
periencia de APS, con una repercusion positiva en colectivos concretos (en este
caso, alumnos con diversidad funcional intelectual y/o motérica, Trastorno del Es-
pectro Autista y vulnerabilidad escolar).

La profesora de esta asignatura ha constatado que la motivacion y la implicacion
de los estudiantes se ha incrementado notablemente desde que se ha unido la
materia al APS.

2.6. Compartir los aprendizajes

Con este objetivo se pretende posibilitar que todos los alumnos conozcan lo que
han hecho otros grupos, coémo lo han hecho, para qué lo han hecho, caracteristi-
cas de los alumnos, problemas que han tenido, fortalezas de su trabajo...

El proyecto de APS se lleva a cabo con estudiantes que estan cursando el Ultimo
afo de su doble grado en Educaciéon Infantil y/o Primaria. En este curso realizan
la mencion en Pedagogia Terapéutica (PT), una de cuyas asignaturas es la de “Re-
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cursos educativos para alumnos con discapacidad o dificultades de aprendizaje”,
desde la que se coordina e implementa el proyecto.

La duracion de la experiencia es de un cuatrimestre completo, con una ultima
sesion después de Navidades para llevar al centro los materiales realizados y una
reflexion final tras esta visita, que actUa como cierre del del proyecto.

Cada ano el trabajo se organiza de la siguiente forma: inicialmente se les explica
la asignatura, que se plantea como “profesionalizante”, tommando como referencia
la normativa vigente para los maestros de PT, segun la cual, entre sus funciones
especificas esta la de adaptar y crear materiales educativos.

Enlas primeras dos semanas, se proporciona a los estudiantes la formacion sobre:
Materiales, maquinas y herramientas que van a usar en la asignatura;
Medidas de seguridad en el aula;

El decreto de seguridad en los juguetes;

La lista de chequeo, que son items que serviran como guia de trabajoy
como criterios de evaluacion

Taller de formacion en metodologia de Aprendizaje Servicio.

41. Fases del trabajo en la asignatura:

FASE1

Tras acabar la formacion antes indicada los equipos realizan unos primeros ma-
teriales (MATERIALES 1), mas sencillos de hacer que los que se realizaran después
Yy gue son una inmersion en la metodologia de la asignatura. Se entregan en la
primera semana de octubre.

FASE 2

En octubre, los grupos contactan con los profesores de los centros para concertar
una visita presencial y poder convivir una jornada con los alumnos para los que
realizaran los materiales, siguiendo unas pautas que se les dan en la asignatura.

Una vez hecha la visita, se empieza con el disefo de los MATERIALES 2. uando un
grupo decide qué hacer y como hacerlo, debe conseguir el VB de la profesora.

Hasta diciembre, cada grupo trabaja en la clase y la profesora supervisa, comen-
ta, les pregunta, les hace reflexionar sobre lo que hacen, les propone situaciones
para que valoren si lo que hacen se ajusta a las caracteristicas de esas personas,
revisa la seguridad, etc. Los estudiantes nunca estan solos, aungue la metodolo-
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gla usada es no directiva, por lo que cuando hay que hacer un cambio, la profeso-
ra les pregunta y hace reflexionar para que sean ellos mismos los que descubran
por qué es necesario hacer dicho cambio y como hacerlo.

En este periodo de tiempo deben, ademas, hacer un manual de uso y un docu-
mento de decisiones justificando todo lo realizado (y hasta lo descartado).

FASE 3

Por normativa de Comillas, los estudiantes tienen que realizar un examen. Para
ello, se comienza con una sesion de toda la clase en la que presentan y explican
lo que han hechoy, posteriormente, al azar se reparten los materiales que deben
ser evaluados en grupo siguiendo la lista de chequeo.

FASE 4

Esta fase atafne a la profesora, ya que, durante la misma, se corrige el trabajo he-
cho por los estudiantes universitarios: los materiales desarrollados (siguiendo la
lista de chequeo), los manuales de uso y los documentos de decisiones.

FASE 3

A partir de Navidad (después de ser corregidos los materiales y rectificados), los
grupos llevan sus materiales a los centros y los trabajan con los ninos.

FASE 6

Una vez que han visitado los centros, deben hacer un documento de reflexion
final sobre la experiencia de la asignatura y del APS

Aungue desde el inicio se han ido implementando diversos instrumentos de eva-
luacion, con el tiempo, se han afladido la valoracion en la consecucion de objeti-
vos de la asignatura, del APS (Figura 1), asi como de la satisfaccion de los centros
y de los alumnos de Comillas. Los resultados han sido muy satisfactorios en todos
los casos.
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Figura 1: Autoevaluacion del APS

Las necesidades sociales

El partenariado El servicio

La reflexion El aparendizaje

Durante el curso 21-22 se presentd la experiencia a los premios UNISERVITATE
AWARD 2022 para experiencias APS en Educacion Superior, al que estaban con-
vocados todos los centros catdélicos del mundo que hubieran hecho alguna ex-
periencia de APS desde 2019. El proyecto que se ha presentado gano el primer
premio para el nodo de Europa Occidental Sur (Espana, Portugal e Italia).

De cara al futuro se seguiran haciendo mejorasy cambios derivados de la marcha
del proyecto y de las evaluaciones de los agentes implicados.
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