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INTRODUCCIÓN1

Afrontar los retos de la sociedad actual implica frecuentemente mirar hacia el 
pasado en búsqueda de respuestas. Desde este punto de vista, el cambio climá-
tico actual, un problema muy complejo y de rápida evolución, puede entenderse 
mejor al examinar otros momentos de variación del clima a lo largo de la historia. 
Precisamente la historia es una materia que, en el ámbito educativo, no se enseña 
ni se aprende como debiera tanto por su amplitud, la concepción memorística 
tradicional o su segregación de otras disciplinas. En consecuencia, se dejan al 
margen importantes aspectos que pueden ser tratados desde varias áreas; tal es 
el tema que se presenta.

El objetivo general de este trabajo es abordar la influencia de los cambios 
climáticos en el desarrollo de la humanidad para generar una reflexión sobre la 
problemática del clima hoy en día. La propuesta didáctica que se detallará más 
adelante está enmarcada en el contexto histórico de la Edad Moderna y se centra 
en la Pequeña Edad del Hielo, periodo de enfriamiento del clima coincidente 
con el reinado de Luis XIV.

1	 Este trabajo se enmarca en los proyectos de innovación y mejora docente ID2018/054 
“Aprendiendo sobre los cambios climáticos a través de la Gran Historia: diseño e imple-
mentación de una secuencia didáctica por indagación” e ID2018/073 “Historia, memoria y 
desarrollo sostenible. El Huerto Universitario como innovación formativa intergeneracio-
nal en la Escuela Universitaria de Magisterio de Zamora” financiados por la Universidad 
de Salamanca.

LAS VARIACIONES DEL CLIMA A TRAVÉS 
DE LA “GRAN HISTORIA”: ALGUNAS 

CONSIDERACIONES PARA LA ENSEÑANZA DE 
LA EDAD MODERNA

FRANCISCO-JAVIER RUBIO-MUÑOZ, ALEJANDRO  
GÓMEZ-GONÇALVES Y DIEGO CORROCHANO-FERNÁNDEZ

(Universidad de Salamanca)
http://doi.org/10.18239/jornadas_2020.27.61

http://doi.org/10.18239/jornadas_2020.27.61
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La climatología histórica es una línea de investigación con un cierto desarrollo 
en España, siendo algunos de sus grandes referentes el Grupo de Climatología 
de la Universidad de Barcelona y, dentro del área de Historia Moderna, el Grupo 
de Investigación en Historia y Clima de la Universidad de Alicante. También 
existen investigaciones sobre determinadas áreas, como la de Fernández Cortizo 
(2016) sobre Galicia en la Pequeña Edad del Hielo, y ya fuera del periodo que 
nos ocupa, la de Frey (2016) sobre el periodo cálido medieval en el Magreb 
almorávide y almohade.

En definitiva, y sin ánimo de multiplicar excesivamente las referencias que 
constatan la existencia de los cambios climáticos a lo largo del tiempo, la propues-
ta didáctica surge por el interés de tratar esta temática en el aula. De este modo, se 
ha seleccionado el último gran cambio climático anterior a la época contemporá-
nea para abordar, desde el tiempo histórico largo o longue durée (Braudel, 1958), 
la influencia de los fenómenos climáticos en la Historia. Se trata, pues, de incluir 
una visión más amplia en la comprensión del cambio climático actual dentro del 
proceso de enseñanza y aprendizaje.

Así, la Pequeña Edad del Hielo es un término que fue acuñado por el glació-
logo François Matthes y alude, de forma general, a una etapa de enfriamiento del 
clima que, según Comellas (2011:190) coincidiría a grandes rasgos con la Edad 
Moderna (c. 1450-1850). De forma estricta, se identifica esta pequeña glaciación 
con un período de baja actividad solar, el mínimo de Maunder, asociado crono-
lógicamente al reinado de Luis XIV de Francia (1643-1715).

PROPUESTA DIDÁCTICA
La propuesta didáctica que se presenta ha utilizado las posibilidades que ofrece 

la Big History o Gran Historia, la cual “surge como un intento de integración de 
todo el conocimiento que el ser humano posee en la actualidad sobre todos los 
aspectos que conciernen al Universo conocido. […] Es el intento de entender, de 
manera unificada e interdisciplinar, la historia del Cosmos, la Tierra, la Vida y la 
Humanidad” (García-Moreno, 2014). Según Christian (2005), es el “mapa del 
conocimiento actual en el cual podemos entender qué lugar ocupa todo aquello 
que conocemos en el Universo”.

Una de las virtudes de la Gran Historia es que incentiva el aprendizaje de 
diversas escalas temporales y espaciales. Entre ellas, destacan la división de la 
historia del Universo en 8 umbrales: el Big Bang, la formación de las estrellas, 
los nuevos elementos químicos, el nacimiento del Sistema Solar y la Tierra, el 
surgimiento de la vida, el aprendizaje colectivo, la agricultura y, por último, la 



Las variaciones del clima a través de la “Gran Historia”: algunas consideraciones para…

729

sociedad moderna, que es el que nos ocupa en esta propuesta (c. 1500 hasta la 
actualidad). Además existe otra partición en 4 regímenes, que están en relación 
con el Cosmos, la Tierra, la Vida y la Humanidad.

Llevar la Gran Historia al aula supone asumir un enfoque interdisciplinar. 
Así, en este trabajo ha sido indispensable la colaboración de la geografía y de la 
geología para el entendimiento de la historia a través de temas comunes y trans-
versales. La Gran Historia ofrece una visión holística: se lucha contra la compar-
timentación del conocimiento entre ciencias y humanidades. Además, fomenta 
la adquisición de una idea general de toda la Historia puesto que los alumnos 
aprenden a pensar históricamente al percatarse de la magnitud del tiempo y el 
espacio (Álvarez, 2016).

La Historia se concibe como conocimiento en construcción, razón para situar 
al alumno como protagonista en la generación del conocimiento histórico (Prats 
y Santacana, 2011). En este sentido, se ha utilizado una metodología activa desde 
la perspectiva de la Gran Historia tomando como base el aprendizaje por inda-
gación, en el que los alumnos integran conocimientos derivados de las ciencias 
sociales y naturales para explicar las consecuencias de las variaciones climáticas 
en la Edad Moderna. A través de este enfoque interdisciplinar, historiadores, 
geógrafos y geólogos desarrollan temáticas comunes y transversales dentro del 
aula, con el objetivo de analizar los cambios climáticos y su influencia en las 
sociedades, el espacio y el tiempo.

El diseño de la propuesta se centra en el análisis de los cambios climáticos 
en la Edad Moderna, empleando para ello el umbral 8 de la Big History, el cual, 
como ya se mencionó, se corresponde con las etapas Moderna y Contemporánea. 
Además, se tomaron como referencia dos de los regímenes clave, el de la Historia 
de la Humanidad y el de la Historia de la Tierra, lógicamente por la interrelación 
entre el ser humano y el medio. Aunque de forma más acotada el reinado de Luis 
XIV se viene asociando a este momento de enfriamiento del clima, la propuesta 
abarcó, de manera más extensa, el periodo entre finales del siglo XVI y las pos-
trimerías del siglo XVIII.

Al enseñar las repercusiones del clima y sus variaciones en las actividades y 
formas de vida del ser humano desde una perspectiva histórica se ha tenido en 
cuenta el trabajo con fuentes primarias y secundarias. Para ello se han diseñado 
cuatro sesiones que combinan teoría y praxis, siempre teniendo en cuenta que se 
proponen actividades con fuentes históricas y patrimoniales relacionadas con el 
clima. Esta planificación iba destinada a un grupo de estudiantes de educación 
secundaria, preferiblemente de 3º y 4º curso ya que se pueden aprovechar asig-
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naturas del área de Ciencias de la Naturaleza y de Ciencias Sociales para abordar 
cuestiones transversales, enmarcadas dentro de la Gran Historia.

En una primera sesión se lleva a cabo una indagación sobre los conocimientos 
previos de los alumnos acerca del cambio climático actual y sus repercusiones, lo 
cual genera un pequeño debate en donde el profesor moderará las opiniones sobre 
la importancia del clima para la evolución del hombre. En la segunda parte se les 
cuestiona acerca de otros cambios climáticos a lo largo de la historia.

La segunda sesión se centra en una introducción teórica sobre la Gran Histo-
ria y su visión interdisciplinar y holística del desarrollo del cosmos, lo cual servirá 
de marco en el que acotar el periodo en cuestión: la Pequeña Edad del Hielo.

La tercera de las sesiones tiene un contenido práctico; es quizás, la más atrac-
tiva para los alumnos. Se trata de buscar las causas que pueden explicar el enfria-
miento del clima en la Edad Moderna, para lo cual se les dará tres tipos de fuentes:

-	 Fuentes estadísticas y gráficas sobre ceremonias de rogativas: la documen-
tación sobre este tipo de actos, en las que se llevaba a cabo una procesión 
con el patrón intercesor para propiciar la mejora de las condiciones climá-
ticas en el ámbito agrario (lluvias ante momentos de sequía, por ejemplo) 
ofrece datos que hablan acerca de las condiciones climáticas del pasado. Por 
esta razón se trata de una fuente histórica que se emplea en la reconstruc-
ción de las variaciones climáticas en los países católicos; se toman como 
ejemplos las procesiones de rogativas que recoge Fernández Cortizo (2016) 
para Galicia durante el mínimo de Maunder:

Frecuencia de las rogativas (Santiago de Compostela. 1675-1799)
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Imagen 1. Tabla sobre la frecuencia de rogativas. Fuente: Fernández Cortizo, 2016: 23. 

  

Anomalías climáticas y Rogativas (1675-1715) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Imagen 2. Tabla sobre rogativas y fenómenos climáticos. Fuente: Fernández Cortizo, 

2016: 24. 

 

A través de los registros de procesiones de rogativas los alumnos se 

acercan a un elemento que aún está presente en áreas rurales y que, 

además, se vincula a lo etnográfico. Se trata de que los alumnos analicen 

las tablas para construir una gráfica que sintetice sus conclusiones sobre la 

climatología adversa y su frecuencia durante estos años. 

- Fuentes documentales: crónicas y epístolas que mencionan las 

consecuencias de las variaciones climáticas como los cambios drásticos 

Imagen 1. Tabla sobre la frecuencia de rogativas. Fuente: Fernández Cortizo, 2016: 23.
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Imagen 2. Tabla sobre rogativas y fenómenos climáticos. Fuente: Fernández Cortizo, 
2016: 24.

	 A través de los registros de procesiones de rogativas los alumnos se acercan 
a un elemento que aún está presente en áreas rurales y que, además, se vin-
cula a lo etnográfico. Se trata de que los alumnos analicen las tablas para 
construir una gráfica que sintetice sus conclusiones sobre la climatología 
adversa y su frecuencia durante estos años.

-	 Fuentes documentales: crónicas y epístolas que mencionan las conse-
cuencias de las variaciones climáticas como los cambios drásticos regis-
trados en algunos cauces fluviales. Por ejemplo, la riada de San Policarpo 
(Salamanca, 1626).

	 En el caso mostrado, se trata de la reproducción de la impresión de una 
carta que un estudiante de la Universidad de Salamanca envió a algún 
familiar o conocido en Sevilla el 29 de enero de 1626 describiendo la 
crecida del Tormes de dicho año, conocida como riada de San Policarpo. 
Los efectos devastadores en la ciudad dieron lugar a este documento en 
el que se narra el suceso, se da cuenta de la destrucción causada por las 
inundaciones y se transmiten nociones sobre la historia de las mentalida-
des en la Edad Moderna. Es, por tanto, una fuente primaria muy rica en 
la que los alumnos extraen datos acerca del clima y trazan un recorrido 
por los niveles de crecida, al tiempo que se familiarizan con el lenguaje, 
los términos y las expresiones de la época.
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Imagen 3: Portada de la obra Sucessos de la grande y furiosa avenida del rio Tormes, 

anónimo del siglo XVII. 
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familiar o conocido en Sevilla el 29 de enero de 1626 describiendo la 

crecida del Tormes de dicho año, conocida como riada de San Policarpo. 

Los efectos devastadores en la ciudad dieron lugar a este documento en el 

que se narra el suceso, se da cuenta de la destrucción causada por las 

inundaciones y se transmiten nociones sobre la historia de las 

mentalidades en la edad Moderna. Es, por tanto, una fuente primaria muy 

rica en la que los alumnos extraen datos acerca del clima y trazan un 

Imagen 3. Portada de la obra Sucessos de la grande y furiosa avenida del rio Tormes, 
anónimo del siglo XVII.

-	 Fuentes patrimoniales: marcas e inscripciones de crecidas fluviales, como 
la que existe en el Convento de la Concepción del Carmen en Valladolid 
sobre la crecida del río Pisuerga en 1636. De igual manera que en el caso 
anterior, se constata de forma tangible un momento en el que un cauce 
fluvial aumentó desmesuradamente a su paso por una urbe. En el caso 
vallisoletano se trata de un vestigio tangible que conmemora el hecho, 
motivo por el cual los alumnos pueden intentar transcribir el contenido de 
la inscripción, buscar otras marcas de este tipo en sus localidades e, incluso, 
incentivarlos a que las visiten.
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Imagen 5. Inscripción que marca el nivel del río Pisuerga en una crecida: “Aquí llegó 

Pisuerga a 4 de febrero año 1636. Alavado sea el Santísimo Sacramento.” Foto: 

Travieso. Recuperado de http://domuspucelae.blogspot.com/2009/10/historias-de-

valladolid-el-pisuerga_15.html (consulta 25/04/2019). 

- Fuentes iconográficas: la imagen es también un elemento muy interesante 

para abordar la enseñanza de los cambios climáticos del pasado. Por 

Imagen 5. Inscripción que marca el nivel del río Pisuerga en una crecida: “Aquí 
llegó Pisuerga a 4 de febrero año 1636. Alavado sea el Santísimo Sacramento.” Foto: 
Travieso. Recuperado de http://domuspucelae.blogspot.com/2009/10/historias-de-

valladolid-el-pisuerga_15.html (consulta 25/04/2019).

-	 Fuentes iconográficas: la imagen es también un elemento muy interesan-
te para abordar la enseñanza de los cambios climáticos del pasado. Por 
ejemplo, el grabado titulado L’Anno terribile 1709 es muy elocuente, de 
modo que los alumnos tienen que describir lo que observan para descu-
brir las condiciones de vida de la población, en este caso en Bolonia, en 
un momento en el que el clima se había enfriado: hambre y pobreza, frío, 
guerra, enfermedad y muerte. Se trata de reflexionar las consecuencias que 
pueden originarse de la conjunción de varios factores, entre ellos el climá-
tico, y extrapolarlo a una hipótesis de lo que podría ocurrir con el cambio 
climático actual.

http://domuspucelae.blogspot.com/2009/10/historias-de-valladolid-el-pisuerga_15.html
http://domuspucelae.blogspot.com/2009/10/historias-de-valladolid-el-pisuerga_15.html
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Imagen 4. El año terrible de 1709. G.M. Mitelli, grabado (118x195 mm), Collezione 
d’arte e di storia, Cassa di Risparmio di Bologna (Italia).

DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES
Remontarse a otros cambios climáticos ocurridos en la Historia como la 

Pequeña Edad del Hielo es de gran interés para la creación de una conciencia 
ambiental al tratarse de un fenómeno extrapolable al cambio climático actual. 
Además, se trabajan diversas competencias y se fomenta la educación en valores 
tales como el respeto hacia el patrimonio cultural y la sostenibilidad.

Con esta propuesta didáctica se pretende implementar, en un nivel educativo 
de educación secundaria, una forma de trabajo interdisciplinar y holístico en el 
que partiendo de la Historia, se abordan contenidos ambientales y climáticos 
que normalmente forman parte de disciplinas tan lejanas como la geología o la 
geografía. Además, el alumno afronta el manejo de las fuentes primarias situán-
dose en el centro del proceso educativo, construyendo su propio conocimiento, 
mientras que el profesor le guía en este proceso de análisis y descubrimiento 
en el que se reconstruye la historia climática y ambiental de finales del XVII 
y principios del XVIII. De este modo se completa la puesta en práctica de 
una nueva forma de enseñanza y aprendizaje, como es el que plantea la Gran 
Historia, integrando el conjunto de saberes desde un punto de vista científico, 
didáctico, unificado e interdisciplinar.
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