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INTERSECCIONES Y ENCUENTROS
DESDE LO PERFORMATIVO Y LO EFIMERO

Isis Saz

https://orcid.org/0000-0002-7269-3358
https://doi.org/10.18239/caleidoscopio_2025.26.00

En esta publicacion se recogen dialogos, reflexiones y encuentros
entre artistas que han formado parte de las Jornadas de investigacion
en prdcticas performativas realizadas en la Facultad de Bellas Artes

de Cuenca desde el proyecto de investigacion Archivo Virtual de Artes
Escénicas: Artes Efimeras en Castilla-La Mancha (UCLM. FCCM. Fondos
FEDER). El objetivo de las jornadas realizadas en 2023, 2024 y 2025 era
poder crear un lugar de intercambio y visibilizacion de propuestas y
proyectos de artistas que actualmente desarrollan su practica artisti-
ca en contextos interdisciplinares y de experimentacion y que tienen
un vinculo con Castilla-La Mancha, bien porque nacieron y crecieron
en el territorio o porque han regresado a éste impulsando nuevos
espacios para la creacion e investigacion artistica. Estos encuentros
combinaron la presencia de investigadores e investigadoras que
trabajan desde la experimentacion y desde un posicionamiento que
pone el foco en los procesos artisticos y metodologias para realizar
una divulgacion desde los lugares comunes de trabajo que atraviesan
estas practicas efimeras y que de forma organica se han traducido

en estos textos. Paralelamente a las jornadas, la presencia en el VI
Foro de Cultura y Ruralidades realizado en Cuenca en 2023 desde el
Ministerio de Cultura fue un impulso para la sinergia entre investi-
gadores/as y artistas, teniendo su continuacion con la colaboracion
en proyectos realizados en estos anos en la VIII edicion del Foro

en Estella- Lizarra en 2025 con nuevos proyectos conectados que
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buscan un lugar de reconocimiento y puesta en valor de la impor-
tancia esencial de la cultura contemporanea en el ambito rural. La
publicacion realiza un recorrido cruzado por esos encuentros que se
siguieron nutriendo durante esos tres anos y que lograron establecer
un mapeado de la creacion artistica en esta region, que se desplazay
desliza hacia otras geografias para poder sobrevivir y existir.

Lugares de intercambio comienza con Carolina Martinez, que traza la
trayectoria del bailarin y coredgrafo Joaquin Collado, quien contintia
el texto compartiendo la mirada desde la investigacion artistica;
Esther Rodriguez Barbero nos conduce con Raul ITidalgo a una ruta
guiada por las ruinas y espacios abandonados que se activan desde el
cuerpo de la danza; por tltimo, Davinia Fillol regresa a sus origenes
para explorar los refugios como geografia de la creacion.

En El cuerpo como territorio nos adentramos en el camino de la memo-
ria'y del movimiento: Itsaso Iribarren parte del encuentro y la obra

de la artista Inma Haro; Cristina Henriquez explora la auto-ficcion de
su biografia; Cristina Gomez nos invita a seguir el decalogo de uno de
sus personajes atravesando todo su recorrido como bailarina desde

la infancia; José Ramon Marcos desde el proyecto Estamos a tiempo
reivindica un lugar para todos los cuerpos y Cecilia Jiménez muestra
a través de la imagen, del collage y de su obra coreografica un ima-
ginario que transita desde el escenario hasta los espacios de los que
recupera su esplendor con la presencia corporal y la danza.

Desde los mdrgenes v la escucha es el tercer capitulo dedicado a las
investigaciones que exploran lo sonoro y lo experiencial: Malen Iturri
y Romina Casile componen a través del texto el cruce de sus investi-
gaciones; Tzu Han Hung abre la escritura desde la presencialidad y el
espacio del silencio; Paula Pachon desmenuza a través del cuerpo la
sonoridad de la palabra y el impacto de éstas sobre lo colectivo; Ana
Serrano Telleria relata como espectadora la experiencia con la dra-
maturga Teresa Ases tratando de fijar aquello que es efimero y que no
podemos abarcar desde la escritura.



El altimo capitulo, Resistir aqui vy ahora, nos adentra en el contexto
actual: abre con un texto de Mayte Olmedilla que refleja la situacion
de muchos proyectos, artistas y colectivos que no encuentran en
Espaiia un lugar apropiado para desarrollar su practica artistica,
teniendo que migrar a otros contextos internacionales; German de la
Rivay Clara Bernet, desde la conversacion, dan lugar a una narracion
desde el cuerpo en el circo contemporaneo, asomandose a la situacion
global; Irene Mahugo reflexiona desde un nuevo prisma a través de

la obra y recorrido de la artista Bewis de la Rosa; Carlos Barral en su
escritura nos da un aviso para enfocar la mirada hacia lo que esta por
venir y hacia los futuros posibles en el ambito de la musica que parte
del folklore; y por altimo, A/ final de horizonte, es una propuesta que
invita a mirar desde esa delgada linea cuando observamos el paisaje
de la creacion contemporanea.

Con esta publicacion pretendemos acercar algunos de los materiales
que han acompanado estos tres anos y que han creado nuevas cola-
boraciones que esperamos sean semilla de un mejor futuro para las
practicas performativas en el contexto de la region y que abrazan

la ruralidad como eje de pensamiento para poder articular nuevos
espacios para la cultura y las artes.
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Y SI ESTUVIERAMOS AQUI

Reflexiones a partir de la conferencia:
Si estuviéramos aqui de Teresa Ases

Ana Serrano Telleria

https://orcid.org/0000-0003-1625-4411
https://doi.org/10.18239/caleidoscopio_2025.26.14

Introduccion

Antes de adentrarnos en la obra de la artista, consideramos necesario
contextualizar adecuadamente el momento concreto en el que esta
conferencia performativa tuvo lugar y se desarrolld. Si, podriamos
haber citado simplemente las referencias como nota al pie y que
nuestr@s lectore@s y audiencia visitaran la web del archivo'. Si bien,
el arte de la performance esta vinculado al tiempo y momentos efime-
ros vy, a la vez, perennes de la creacion y difusion de la obra. Por ello,
resumimos muy someramente la misma con la intencién de ubicar a
nuestr@s lector@s y espectador@s en dicho contexto, tiempo y lugar.

Teresa Ases: Si esluviéramos aqui

A oscuras, sin mas iluminacién que una lampara de mesa de trabajo
lo suficientemente alta como para alumbrar todo el espacio que
circula a la artista y, de fondo, la proyeccion de lo que ella misma esta
visualizando en una de sus principales herramientas de trabajo, su
ordenador portatil que, junto a una botella de agua y un bloc de notas,
conforman el punto en el escenario desde donde se lanza la conferen-
cia performativa.

1 https://archivoartea.uclm.es/
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;Cuando se inicia la performance y su acto performativo?, ;cuando es
presentada e incluimos todo el proceso de organizacion del espacio

y tiempo?, ;o cuando la artista esta sentada en su silla? El inicio de la
accion de la artista puede interpretarse en el momento en el que se
frota los ojos marcando, con esta accion, el cambio.

A continuacion, la artista comienza a proyectar este contenido en si-
lencio mientras se estira para recolocar su cuerpo marcando con ello
otros cambios de estado. A cada frase, corresponde una dispositiva:
Este es mi primer power point.

Y he descubierto que...

Odio los power point.

Voy a intentar que este power point salga bien.

Vale.

Durante toda mi presentacion voy a realizar dos acciones muy mias.

Muy vo.

Dos acciones que cuentan la naturaleza de mi trabajo de investigacion de
mis procesos creatlivos.

A mi me mola mucho el teatro.

Me flipa imaginar multiples formas de hacer teatro.
Me aburre el teatro de siempre.

El de entretenimiento.

El convencional.



Vamos, el que financian los grandes contenedores culturales de este pais v
que deja al resto de creadoras oul.

en el puto banquillo.
Bueno.
Me pregunto.

Pues venga, voy. -comienza a consultar informacion, notificaciones,
etc. en su teléfono movil y lo ubica delante de su ordenador-.

Cap 1. Este es mi mundo.

Tengo la sensacion de haber estado en el mismo mundo que todos.

Se rompe el silencio hasta ahora predominante en la escena para
incluir una sintonia de cuerda grave y electrénica bajo una voz en off
en inglés que nos relatan las siguientes frases mientras continian las

diapositivas que traducen el contenido de la voz. La artista comprue-
ba que se vea:

There are several leresas, inside this Teresa

Several, several worlds; inside this world
-Aqui cambia la sintonia a un piano dulce y suave.

But before, how many identities do you have inside?
Search — Aqui cambia la voz a una masculina y no se traduce “search”,
aparece esta palabray después otra diapositiva donde escrito a mano

en rojo sobre la piel y otro fondo en imagen se lee:

Yo soy madre y vuelve a la voz femenina y al formato de texto anterior,
eso si, sobre el texto escrito sobre la piel como fondo, para:

How many places are you capable of inhabitate?

VHDNDSH VTA SINIOUYIN SOT AASHA
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Desmont yourself - regresando a la voz masculina, esta vez, metalica y
distorsionada y empleando otra tipografia negra en mayusculas.

Does the ground that you feed belong to the world where you live?
-Aqui ya se nos desvela a donde pertenecia la piel sobre la que estaba
escrito: yo soy madre, una espalda para encadenar la frase previa con
la siguiente “acaricia” -voz masculina en inglés, caress-.

The air that you breathe belongs to this world? -regresando a la voz
femenina, siempre sin modificar, sobre la espalda mas completa-.

Do you think you belong to this planet- con esta frase, primero la voz fe-
meninay luego la masculina cambia el patrén. Regresa la tipografiay
se traduce sobre imagenes. La palabra “planet” se repite varias veces.

Be quiet en voz, y calla en texto mayusculas.

My head goes fucking fast

And you?

How do vou live for any skape? — las tres con la voz femenina y con el
texto traducido sobre la imagen de la espalda complela, distinta-.

I want you to promise that you won’t tell you to anyone

1 want vou to promise that what was about to happen between me and you,
lel’s be one — se combinan imagenes de rondo.

Nuestr@s lector@s y audiencia, a modo performatico, pueden experi-
mentar las sensaciones basicas que esta conferencia desprende con su
mera lectura ya que uno de los aspectos fundamentales en su creacion
y difusion es “el texto como materia, el texto como forma”; como la
propia artista referencia y explica.

Hasta ahora, la conferencia que hemos analizado y descrito se ha
caracterizado por un, en nuestra opinion y valoracion académica,
majestuoso y sublime empleo del texto, la imagen y el sonido, com-
binando estos tres elementos en una armoniosa cadencia donde, de



manera inteligente, se han ido introduciendo con intencién certera
todos los elementos generando un mensaje que se iniciaba, creciay se
expandia asi como combinaba produciendo las mismas emociones que
su texto (como materia, como forma) pretendia y describia.

Es decir, resulta tremendamente interesante como, primando la
sencillez, el texto cobra vida (materia) a través del modo en que es
accionado, presentado y performatizado.

En este momento, se entiende, por la diapositiva que la artista decide
parar y no continuar reproduciendo, que otro capitulo comenzaria.
De hecho, la siguiente diapositiva regresa al mismo estilo tipografico
del inicio de la obra sobre fondo blanco para indicarnos: Seguimos.

A continuacion, en la siguiente diapositiva podemos leer: Necesitaria
avuda para realizar mi primera accion escénica.

En silencio, la artista explica mediante diapositivas:

Necesitaria ayuda, insiste en una segunda diapositiva, misma tipogra-
fia y fondo blanco, mirando al publico.

sA alguien le gustaria ayudarme?

Exactamente una ayuda de 5 minutos v 44 segundos
Porfi

Por fi. Por fi.

Gracias.

A partir de ahora, mi ayudante serd A.

Ay Teresa salen del aula
Volvemos en un minuto.

Salen y regresan en el tiempo establecido.

VHDNDSH VTA SINIOUYIN SOT AASHA
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Esperad.
Aqui.

LOL
a hemos vuelto.

A se sienta junto a Teresa.

A se pone los cascos.
Estan conectados al dispositivo movil de Teresa

A va a escuchar por primera vez este track.
A escucha atentamente.

A dice: “buenos dias”. - A comienza a decir al micréfono lo que, se
deduce, escucha-.

VAMOS - en dispositiva-.

Buenos dias

A estd escuchando mi voz vy le estd dando instrucciones, -en diapositiva-.
Buenos dias. Soy leresa Ases v esta manana he desayunado café con leche.

Ahora A es Teresa
Ay Teresa son la misma persona, -en diapositiva, Teresa se acercaa Ay
se sienta en frente de ella sin llegar a estar a su lado-.

Después, A se rie, desconocemos el motivo, intuimos que por algo que
ha escuchado y que no ha dicho explicitamente.

A dice: Buenos dias otra vez. Soy ‘leresa Ases, me dedico a la creacion
escénica contempordnea y como recurso comun en todas mis piezas, pues
aparezco yo...



Un bello ejercicio poético en torno al texto

Si bien la primera parte de la presentacion y, a diferencia de lo que la
artista define, como ya hemos comentado, si consideramos que puede
definirse como una obra en si misma; en esta segunda, la artista si lo
especifica asiy, ademas, la presenta como un ejercicio performatico
en si mismo que busca mediante este estilo y técnica reproducir lo
que realiza en sus obras. El elemento comtin que une a ambas partes
es el texto como forma y materia, el texto como espina dorsal que,
ademas de unir, articula y moldea la materia que él mismo esy que
genera. Se crea un excelente ejercicio poético en torno al texto y su
relevancia.

A continuacion, y como contexto de necesario interés, introducimos
las notas, preguntas y material adicional que la autora nos facilito.

Se trata, en primer lugar, de una serie de preguntas que Teresa Ases
realizay se plantea asi misma también en torno al mismo y su proce-
so creativo.

Seguido, v bajo el epigrafe del texto como materia, el texto como
forma; nos describe un ejercicio similar al ya realizado en la primera
parte de la presentacion y que nos sirve para ampliar horizontes.

1. Preguntas

¢Qué pasaria si estuviéramos aqui imaginando una pieza escénica?
¢Qué estariamos pensando?

¢Como empezariamos a darle forma?

¢Coémo nos apelaria?

¢Qué nos prometeriamos?

¢Coémo seria su impacto en el otro?

VHDNDSH VTA SINIOUYIN SOT AASHA
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2. El texto como materia. El texto como forma.

Esta soy yo.
Esta que veis.
Pequena.
Torpe.
Asustadiza.
Complicada.
Vulnerable.
Incrédula.
Absurda.
Solitaria.
Divertida.
Seca.
Expresiva.
Cristalina.
Cardiaca.
Temblorosa.
Triste.
Desagradable.

Cuando era pequefia mi madre me decia que cuando pedian en el
colegio que nos dibujaremos a una misma yo dibujaba a dos personas.
Era algo asi como, en un lado del papel Din A4 dibujaba un arcangel, un
espiritu celeste, y en el otro un demonio.

Trazo rapido.
Mucho color.
Garabatos.
Técnica libre.
Arriba y abajo.
Circulos y alas.



Sandra Canals
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Conferencia “Y si estuviéeramos aqui” Teresa Ases. Folo: Foel Escudero

Muchas alas.

Todos mis Yoes tenian alas.
Plumasy garras.
Picos afilados y redondos.

Algunos eran mudos, otros estridentes.

VOZ TERESA: Mi casa es tu casa.

SANDRA: Soy una experta en hacer maletas y en hacer mudanzas.
TERESA: Mi casa es tu casa.

SANDRA: Me gustaria que pensaras si te gusta vivir donde vives ahora
mismo, en tu barrio.

Si, eso.

Piensa en tu barrio.
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¢Te gusta tu calle?

¢Te gustan tus vecinos?

¢Te gusta el color de las paredes de tu salén?

¢Te gusta tu casa?

¢La colcha que tapa tu cama?

¢Los platos en los que comes todos los dias?

¢Las toallas con las que te secas después de ducharte?

iSé honesto contigo!

¢Tu casa es la que casa que imaginabas cuando eras pequefio?

Vamos, preguntate eso, hazlo.

TU CA-SA.

No un lugar que habitas.

Yo llevo toda mi vida asentandome en pisos de alquiler.

Cuando cumpli 12 afios ya habia vivido en 6 casas distintas.

A dia de hoy he transitado por unos doce pisos de alquiler distintos.

Lo inquietante de las casas de alquileres es que han vivido muchas
personas, y en las que viviran muchisimas mas.

¢Quién ha habitado esta casa que ahora es mi casa?
¢Qué personas han estado paseando por los pasillos?
¢Se han amado en esta casa?

¢Se han odiado?

Jugando con la dualidad

Teresa Ases y su obra demuestran alcanzar un sabio equilibrio,
dualidad entre los dos tipos de acciones propuestas durante las



Conferencia “Y si estuvieramos aqui” de Teresa Ases.

Foto: Joel Escudero

jornadas y, para ello, emplea con acierto el “texto dando forma y como
maleria” como espina dorsal que une y enlaza a cada palabra, a cada
segundo, a cada latido y a cada pulso e impulso creativos, el leitmotiv
de la artista y de la esencia de esta obra performativa cumpliendo con
las caracteristicas de la performance como género artistico y teatral.
Es, por tanto, bajo nuestro criterio académico, un claro ejemplo de

la disciplina donde se puede experimentar la creacion y co-creacion
de la artista, por un lado, y de su inexorable dialogo con la audiencia,
por otro, el objetivo de la obra descrito por ella misma: el “trabajo de

investigacion de sus procesos creativos”.
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