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INTRODUCCIÓN
La enseñanza de la Historia se produce de manera parcelada e inconexa. En 

un aula, el acercamiento al pasado se realiza, en la mayoría de los casos, a través 
de los manuales escolares, las salidas didácticas o mediante el uso de las TIC. En 
cuanto a los contenidos, éstos aparecen estructurados en categorías temáticas, 
geográficas o temporales lo que inhabilita un aprendizaje complejo de la Historia 
que permita conectar, de manera natural, los acontecimientos con quienes los 
protagonizan, los individuos.

El planteamiento de esta propuesta didáctica surge de los aportes teóricos que 
confirman la existencia preferente de dos tipos de contenidos fundamentales en la 
enseñanza de la Historia: los de primer orden, vinculados a conceptos de carácter 
factual, y los de segundo orden o estratégicos, relacionados con la metodología 
y las habilidades propias que desarrollan los historiadores. En el cruce de ambos 
prismas se enmarca esta propuesta, la cual se interesa por establecer dinámicas 
pedagógicas procedimentales, alejadas de perspectivas memorísticas, que inviten 
al alumnado a incentivar el aprendizaje a través de la búsqueda de información, la 
selección de fuentes, su interpretación y el análisis crítico de las mismas (Gómez, 
Ortuño y Molina, 2014; Sáiz y Gómez, 2016; Sáiz y Domínguez, 2017). Estas 
acciones resultan claves para el desarrollo, en el alumnado, del pensamiento his-
tórico (Santisteban, González y Pagés; 2010) y crítico, a través de la indagación, 
el aprendizaje autónomo y el empleo de herramientas científicas (Prieto, Gómez 
y Miralles, 2013; Saiz, 2014).

CONECTANDO EL PASADO.
LA ENSEÑANZA DE LA HISTORIA 

EN BACHILLERATO A TRAVÉS DE LA 
CORRESPONDENCIA EPISTOLAR

ÁLVARO CHAPARRO SAINZ
(Universidad de Málaga)

RAFAEL GUERRERO ELECALDE
(Universidad de Córdoba)
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Los hechos del pasado están protagonizados por personas que actúan en 
relación, afectando sus acciones a situaciones divergentes pero conectadas. En 
definitiva, se trata de establecer un diálogo, a través de las fuentes documentales, 
entre los personajes del pasado y los acontecimientos históricos, permitiendo a 
quien se acerque a él seguir el hilo de los hechos según se produjeron (Imízcoz y 
Arroyo, 2011). Las fuentes privadas y/o personales, y en especial la corresponden-
cia epistolar, son un camino extraordinario para establecer esta interrelación, así 
como para aplicar una metodología de trabajo desconocida en el ámbito educativo 
(Beaurepaire y Taurisson, 2003), particularmente, en el marco de la Didáctica de 
la Historia.

No obstante, el uso de fuentes históricas no resulta sencillo. El conocimiento 
de los archivos, sean físicos o digitales, como de los bienes documentales que 
en ellos se conservan está circunscrito a especialistas, siendo por tanto compleja 
su aproximación desde los contextos educativos. Por este motivo se considera 
fundamental la construcción de alianzas entre los profesionales de la Educación, 
los historiadores y los técnicos de los archivos para crear sinergias positivas que 
materialicen las actuaciones conjuntas en propuestas concretas, bien diseñadas, 
realistas, contextualizadas en el currículum y accesibles al alumnado.

Hace dos décadas, el historiador Antonio Mestre (2000) valoraba los epistola-
rios como fuente histórica “de primer orden” para el conocimiento del pasado. El 
autor destacó, en ese momento, el tradicional papel de la carta como herramienta 
generalizada en la sociedad para incentivar las relaciones entre individuos, al tiem-
po que les otorgó un importante valor intelectual, social, literario y político, frente 
a la relevancia que, en el siglo veintiuno, adquirieron alternativas tecnologías de 
comunicación como la telefonía, el correo electrónico o, más recientemente, las 
redes sociales.

Ahora bien, ¿qué características presenta la correspondencia epistolar para que 
pueda ser explotable en un aula de Educación Secundaria o Bachillerato? Pese 
a su riqueza y accesibilidad, hasta la fecha, esta documentación se ha trabajado 
de manera deficiente o superficialmente, en contraposición con el ámbito de la 
Lengua y la Literatura donde se contabilizan algunas propuestas (Díaz, 2015; 
Alarcón, 2013). El seguimiento del pasado a través de sus protagonistas dotaría 
de una mejor comprensión de los hechos históricos debido, principalmente, a la 
posibilidad de generar, a través del análisis de sus vidas, sinergias identificativas 
entre los sujetos del pasado y los individuos del presente.

La correspondencia epistolar muestra las acciones de las personas y sus relacio-
nes, además de mostrarnos sus intercambios (favores, información, ideas, recursos 
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materiales, influencia�) o los valores, ideas o preocupaciones por los que actúan 
y se vinculan entre sí: enfermedades, inversiones económicas, colocación de los 
hijos, política matrimonial, pleitos por herencia... Lo que también nos ayuda a 
romper prejuicios sobre las personas que vivieron en el pasado. Frente a lecturas 
de fuentes literarias de perfil histórico, la correspondencia es más clara, eficiente 
y directa, tratándose, en definitiva, de “una conversación de los hombres cuer-
dos” (Mestre, 2000: 14). El carácter subjetivo de quien escribe el documento 
convierte a la misiva en un instrumento esencial para conocer la vida cotidiana, 
social, económica y política (Mestre, 2000), convirtiéndose, ante la inexistencia 
de periódicos o semanarios, en una fuente de información clave para quienes 
participaban en la comunicación.

En definitiva, si bien existen iniciativas que tratan de insertar las fuentes docu-
mentales en contextos educativos (López del Amo, 1999; Tribó, 2005 y Valle, 
2011), no abundan las propuestas didácticas concretas que faciliten a los docentes 
el camino a estas prácticas activas (García-Morís, 2016). Este trabajo recoge 
una iniciativa destinada al alumnado de la asignatura de Historia del Mundo 
Contemporáneo de Primero de Bachillerato centrada en la enseñanza del bloque 
de contenidos “El Antiguo Régimen” según el Decreto 127/2016, por el que se 
establece el currículo del Bachillerato y se implanta en la Comunidad Autónoma 
del País Vasco, a partir de la explotación de fuentes históricas, en concreto, de la 
correspondencia epistolar.

METODOLOGÍA
El aprovechamiento de las identificaciones entre el hoy y el ayer debe resul-

tar fundamental para construir vínculos entre el aprendizaje de la Historia y el 
alumnado, tradicionalmente escéptico ante los procesos de enseñanza de esta 
asignatura. Los docentes debemos ayudar en la construcción de filias a través 
de comparaciones que comprendan, que practiquen, que puedan valorar y que, 
especialmente, les sea posible evaluar a través de la manipulación. En el siglo 
XVIII, las cartas eran el principal canal de comunicación entre los individuos 
que sabían leer y escribir.

Una carta, además de ser en la Edad Moderna el instrumento clave para 
compartir entre amigos, parientes o conocidos cualquier tipo de noticia o mensaje 
- cumpliendo con la función que en la actualidad otorgamos al correo electrónico, 
las redes sociales o los servicios de mensajería instantánea -, nos permite abordar 
con garantías algunos objetivos a desarrollar, según el currículo, de la asignatura 
Historia del Mundo Contemporáneo:
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4. Utilizar los conceptos, términos y técnicas básicas de la historia, analizan-
do, comparando e integrando distintas informaciones y realizando trabajos de 
investigación histórica individual o colectivamente, para valorar la importancia 
de las fuentes históricas primarias y secundarias y el trabajo de los historiadores.

6. Recopilar datos históricos, utilizando categorías de orientación temporal; 
posiciones relativas en el tiempo; duraciones; medida del tiempo para ordenar y 
sintetizar la evolución histórica de las sociedades.

10. Buscar, seleccionar, interpretar y relacionar información procedente de 
fuentes diversas, tratarla de forma conveniente según los instrumentos propios de 
la historia, para elaborar hipótesis explicativas de los procesos históricos.

En concreto, la propuesta enlaza con los contenidos del bloque 2 de la asigna-
tura: “El Antiguo Régimen”, que aborda los temas: Rasgos del Antiguo Régimen; 
Transformaciones en el Antiguo Régimen: economía, población y sociedad; El 
pensamiento de la Ilustración; Relaciones Internacionales: el equilibrio europeo 
y Manifestaciones artísticas del momento. Si bien la propuesta se concreta prefe-
rentemente en los temas “Transformaciones en el Antiguo Régimen” y “El pensa-
miento de la Ilustración”, consideramos que la explotación de la correspondencia 
epistolar permite, de manera transversal el tratamiento de cualquier temática 
recogida en la ley. Los límites de su explotación se encuentran únicamente en 
elegir el ejemplo idóneo para mostrar el contenido apropiado, motivo por el que 
la coordinación entre profesionales es, en este sentido, clave.

PROPUESTA DIDÁCTICA
En la actualidad existen numerosos fondos archivísticos en Internet accesibles 

a la comunidad educativa. Se trata de un paisaje documental en abierto extraor-
dinario, no sólo para los historiadores, sino también para los docentes que deseen 
incorporar a sus aulas los procedimientos y las técnicas propias de los investigado-
res. Los grandes proyectos culturales de digitalización impulsados en las últimas 
décadas han dado como resultado fecundos repositorios que permiten acceder 
a los archivos de medio mundo. Europeana, en el contexto europeo; PARES, 
en el marco español; Dokuklik, como referente vasco, o la Fundación Sancho el 
Sabio, de Vitoria-Gasteiz, son sólo algunos ejemplos de esta política aperturista 
del patrimonio documental. Progresivamente ha ido incrementado el número 
de documentos en acceso libre, así como se han visto mejorados los sistemas de 
visualización para una lectura más intuitiva y detallada de las fuentes.

El trabajo con correspondencia epistolar, como acontece con cualquier otra 
fuente documental, debe obligar a los docentes a una preparación de la actividad 



Conectando el pasado. La enseñanza de la Historia en Bachillerato a través de la…

505

en tres niveles: antes, durante y después. Las actuaciones docentes no se pueden 
circunscribir exclusivamente a una actuación puntual, sin recorrido anterior o 
posterior. En este sentido, si bien actualmente tenemos acceso a las fuentes vía 
web, la proximidad física de algunos archivos invitaría a la realización de alguna 
salida didáctica que se desarrollara de manera íntegra en un centro archivístico.

En esta ocasión, nuestra propuesta didáctica está relacionada con el siglo 
XVIII, más concretamente con la fundación y desarrollo de la Real Compañía 
de Filipinas (1785), continuadora de la Real Compañía Guipuzcoana de Caracas 
(1728). La de Filipinas fue la principal compañía privilegiada de comercio por 
acciones que obtuvo el monopolio comercial para la realización de actividades 
económicas estables entre Asia y España, a través de la ruta del Cabo (de Buena 
Esperanza), reforzando el papel de estas islas en el entorno asiático.

Lógicamente, el docente tendrá que acomodar tanto los horarios como los 
periodos dedicados a la actividad, sin dejar pasar la oportunidad que otorgan la 
consulta y análisis de fuentes primarias para potenciar el interés y la curiosidad 
que el alumnado puede sentir por ellas.

A través de la actividad, el alumnado aprenderá por sí mismo y profundizará 
sobre contenidos establecidos en el currículo de Bachillerato, como el mercanti-
lismo español (en su derivación de las compañías privilegiadas de comercio) y las 
políticas desarrolladas por el llamado “absolutismo ilustrado”. Asimismo, podrá 
reflexionar sobre otros temas asociados a los mencionados anteriormente, como 
“la sociedad estamental” y la “burguesía”, en realidad cuestiones controvertidas y 
que aparecen en los libros de texto1.

Como decimos, la Real Compañía de Filipinas fue una de las empresas más 
ambiciosas que se constituyó durante el reinado de Carlos III, por lo que propo-
nemos abordarla en el aula a través del análisis de una selección de cartas - parte 
de una correspondencia más amplia derivada de diferentes sujetos históricos 
relacionados con la Real Compañía de Filipinas-. En esta documentación his-
tórica los protagonistas expresan sus preocupaciones, acciones e ideas sobre la 
Compañía, formando parte de las políticas generales que se estaban llevando a 
cabo durante el reinado de Carlos III. Se trata de un recurso que se puede con-
sultar en formato digital a través de los repositorios documentales Dokuklik2 y 
Fundación Sancho el Sabio3.

1	 Resultaría interesante proponer una revisión de estos contenidos dado que los investiga-
dores, en la actualidad, trabajan de manera diferente estos conceptos, siendo necesaria una 
adecuación de los libros de textos a las nuevas tendencias historiográficas.

2	 Consultar en: https://dokuklik.euskadi.eus
3	 Consultar en: http://archinet.sanchoelsabio.eus:8080/ConsultaWeb/index

https://dokuklik.euskadi.eus
http://archinet.sanchoelsabio.eus:8080/ConsultaWeb/index
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La documentación seleccionada son cartas provenientes de diferentes archivos 
privados en las que los corresponsales plantean diferentes problemáticas relacio-
nadas con la Compañía de Filipinas desde un carácter institucional, a otro de 
carácter privado por ser una familia que comercia con Filipinas desde hace varias 
generaciones, o ser una familia de accionista residente en el País Vasco.

En esta sencilla selección de cartas se pueden contemplar diferentes aspectos 
relacionados con la vinculación de las provincias vascas y de algunas familias 
vascongadas en el comercio ultramarino con Asia, ya fuera por ser accionistas de 
la propia compañía privilegiada o por la existencia de miembros de la parentela 
que participan activamente en la Carrera de Indias y los negocios en Filipinas. 
De este modo se podrá trabajar desde lo general a lo particular.

FONDOS SELECCIONADOS
Badator. Archivo Histórico de Euskadi (Dokuklik)

Fondo: Archivo de la Casa de Heriz. Sección: Familia Heriz. Aramayona y 
San Sebastián

Sub Sección: Mateo de Heriz, Secretario de Juntas de la Provincia. 
Documentación de la Provincia. Legajo: 5. Número legajo: 151. Fecha: 1785.03.00 
- 1785.05.00

Badator. Titular: Doña Anne-Marie Christophe Lardizabal (Dokuklik)

Fondo: Archivo de la torre de Laurgain. Convocatorias y comunicaciones 
impresas de la Compañía (1764-1784). Sección: Lardizabal. Anexo. Fecha: 1764 
- 1793

Archivos de la Fundación Sancho el Sabio (Vitoria-Gasteiz)

Fondo: Asteguieta. Serie: ADMINISTRACIÓN DE PATRIMONIO. 
Subserie: Correspondencia.

Cartas de José Pérez de Vea a Justo Pastor de Asteguieta Díaz de Sarralde. 
FSS_A.AS._ASTEGUIETA,C.4,N.2. Fecha inicial y fecha final: 1788-1-8 - 
1794-10-15

Cartas del Marqués de los Castillejos a Justo Pastor de Asteguieta Díaz de 
Sarralde. FSS_A.AS._ASTEGUIETA,C.3,N.28. Fecha inicial y fecha final: 
1775-12-15 - 1791-11-8

Cartas seleccionadas de este fondo: Desde Cádiz: 22-01-1788; 12-02-1788; 22-02-1788; 
11-07-1788; 26-08-1788; 10-03-1789; 19-05-1789; 03-07-1789. Desde Madrid: 14-11-1793, 
27-01-1794; 27-03-1794; 03-04-1794; 19-05-1794; 15-10-1794.

FSS_A.AS
FSS_A.AS
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1. Carta de agente en corte con la diputación de Guipúzcoa.
Manuel Ignacio de Aguirre, agente en corte de Guipúzcoa, en una de sus cartas, 

daba la noticia a la diputación de la constitución de la Real Compañía de Filipi-
nas, desgranando los artículos de la real cédula de su institución (1785). El trabajo 
con esta fuente servirá para conocer el desarrollo de una compañía privilegiada de 
comercio, la política económica de los reyes borbónicos, la relación del monarca 
con los territorios de la Monarquía y la participación de las familias en el contexto.

Actividades:
–	 Establecer, según los intereses del docente, un cuestionario sobre los com-

ponentes de los artículos de la Real Cédula de fundación de la Compañía 
de Filipinas mencionados por el agente en corte guipuzcoano. ¿Cómo 
funciona una compañía privilegiada de comercio?: Atributos de la compa-
ñía, cómo se gobierna, dónde están sus sedes, cuándo se reúnen y por qué, 
quiénes fueron sus propulsores, quiénes sus participantes,�

–	 Investigar por parte del alumnado:
♦	 Construir las biografías de Francisco de Cabarrús y de Miguel de Múz-

quiz, conde de Gausa y su relación con la Real Compañía de Filipinas 
como agentes económicos del reinado de Carlos III.

♦	 ¿Qué relación tienen la Real Compañía Guipuzcoana y la de Filipinas? 
Buscar coincidencias y diferencias entre ellas.

2. Familias inversoras en las compañías privilegiadas de comercio, participan-
tes del mercantilismo borbónico y consecuencias en el seno familiar.

A través de las cartas de los miembros de la familia Lardizábal (Segura, Gui-
púzcoa) el alumnado comprenderá que el desarrollo de la Compañía de Filipinas, 
así como de otro tipo de políticas e inversiones impulsadas desde la Corte, forman 
parte de la vida cotidiana de ciertas familias de la élite vasca. Observarán cómo estas 
personas son las responsables de esas reformas económicas protagonizando acciones 
sobresalientes generalmente atribuidas a políticos o gobernantes.

Actividades:
–	 Ordenar cronológicamente las cartas.
–	 Resumir los contenidos de las cartas. ¿Qué es una capellanía? ¿Qué vin-

culación posee con las acciones de la compañía de Filipinas?
–	 Extraer los personajes principales que aparecen en las cartas.
–	 Investigar por parte del alumnado:

♦	Genealogía de la familia Lardizábal con apoyo de lo recursos que existen 
en Internet. Reflexión sobre su ámbito de actuación, carreras y economías.



Álvaro Chaparro Sainz y Rafael Guerrero Elecalde

508

♦	Biografía de Manuel de Lardizábal y Uribe. Establecer su relación con 
el gobierno de la Monarquía y la Ilustración.

3. Comercio y comerciantes con Indias en el último tercio del siglo XVIII.
Entre la correspondencia intercambiada entre Justo Pastor de Asteguieta 

y Sarralde, antiguo comerciante en Manila residente en Foronda (Álava) y el 
comerciante gaditano José Vea-Murguía, se puede contemplar el comercio desde 
la mirada de estos hombres de negocio: sus problemas, intereses, inversiones en el 
comercio ultramarino, las actividades económicas que gestionaban, las relaciones 
de confianza, de amistad y de compromiso mutuo, etc.

Dada la amplitud de los temas, el docente debería hacer un trabajo previo 
para dirigir correctamente la actividad. De cara a una mejor comprensión de 
las mismas, se hace necesario ofrecer al alumnado información de los corres-
ponsales ( Justo Pastor de Asteguieta y José de Vea) para que tengan un cono-
cimiento previo tanto de sus realidades como de familias. En este sentido, se 
puede consultar la biografía presentada por la Enciclopedia Auñamendi4, su 
expediente a pasajero a Indias (1774)5 y la biografía de su hermano José Ber-
nardo de Asteguieta6.

Actividades:
Como actividades previas se podrían realizar:
•	 Ordenar las cartas por orden cronológico.
•	 Resumir de contenidos según las cartas y dividir los temas que tratan para 

conocer la vida cotidiana de estos personajes y sus familias.

Posteriormente, se aconseja que se concreten los temas que son importantes y 
en los que el alumnado debe detenerse para abordar el adecuado aprendizaje de 
los contenidos. En esta propuesta, se realiza una selección de cartas para facilitar 
el trabajo (ver el cuadro de los fondos archivísticos consultados), si bien, dada la 
cantidad de fondos existentes, animamos al descubrimiento de otros ejemplos 
que se adecúen mejor a las voluntades pedagógicas del docente. En este contexto, 
como propuesta, la información tratada podría ser trabajada de esta manera:

4	 Consultar en: http://aunamendi.eusko-ikaskuntza.eus/eu/asteguieta-diaz-de-serralde-jus-
to-pastor/ar-143466/

5	 Consultar en: http://pares.mcu.es/ParesBusquedas/servlets/Control_servlet?accion=3&txt_
id_desc_ud=164108&fromagenda=N

6	  Consultar en: http://dbe.rah.es/biografias/63288/jose-bernardo-de-asteguieta-y-serralde

http://aunamendi.eusko-ikaskuntza.eus/eu/asteguieta-diaz-de-serralde-justo-pastor/ar
http://aunamendi.eusko-ikaskuntza.eus/eu/asteguieta-diaz-de-serralde-justo-pastor/ar
http://pares.mcu.es/ParesBusquedas/servlets/Control_servlet?accion=3&txt_id_desc_ud=164108&fromagenda=N
http://pares.mcu.es/ParesBusquedas/servlets/Control_servlet?accion=3&txt_id_desc_ud=164108&fromagenda=N
http://dbe.rah.es/biografias/63288/jose
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Tema: Real Compañía de Filipinas:
•	 Actividades relacionadas con la compañía: ¿En qué ciudad se producen 

las ventas de la Compañía? ¿Por qué? ¿Cómo se producen esas ventas? 
¿Quiénes compran esos productos?

•	 Casa de comercio del siglo XVIII: ¿Con qué capitales cuenta una casa de 
comercio de esta época? ¿Cómo lo consigue? ¿De dónde provienen?

Tema: Ideas, culturas y primera globalización:
•	 Reflexionar sobre las distancias, los territorios y el conocimiento de estas 

familias vascas de distintos lugares remotos de la Monarquía.
•	 Señalar en un mapa los lugares que aparecen en las cartas: ¿Qué sabe el 

alumnado de estos lugares? ¿Qué sabe ahora gracias a las cartas del siglo 
XVIII?

•	 Reflexionar sobre los distintos medios de transporte (distancias, tiempos,�) 
tanto para las Indias, como en el interior de la península Ibérica.

Tema: El comercio ultramarino como propulsora de la circulación de ideas, 
conocimientos, recursos� libros a través de los tráficos comerciales.

•	 ¿Quiénes son los hermanos José y Martín? ¿Quién puede ser el “chino 
Vicente”? Ponte en el lugar de cada uno de ellos y redacta unos párrafos 
expresando las impresiones, sentimientos e ideas que han podido tener a 
lo largo de sus viajes ultramarinos.

•	 Investigar por parte del alumnado:
o	En las cartas aparece el símbolo “$”: ¿Conoces este símbolo? ¿Qué 

significa en las cartas del siglo XVIII? ¿Tiene algún significado actual? 
¿Por qué este cambio?

o	 Investigar sobre los libros que aparece en las cartas. ¿Cómo se adqui-
rían? ¿Qué leían? ¿Qué significa esta circulación de libros?

DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES
La correspondencia epistolar nos permite entrar con el alumnado en la 

Historia por la puerta de atrás, dando cobertura a la voz de los protagonistas, 
analizando los hechos de los que hablan u observando las relaciones que tejen 
en torno a los acontecimientos en los que participan. De hecho, estamos ante la 
única fuente documental que revela interacciones directas sin que estén media-
tizadas por las instituciones (Imízcoz y Arroyo, 2010), convirtiéndose en un 
recurso único. Pese a mencionar las fuentes archivísticas de manera preferente, 
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en la actualidad existe correspondencia epistolar publicada que puede ser recu-
perada y explotada por la comunidad educativa (Pellón y Polo, 1999; Tellechea, 
1987; Vidal-Abarca, Verástegui y Otazu, 1996).

En conclusión, consideramos que en la actualidad los profesionales de la Edu-
cación estamos mejor preparados que nunca para crear sinergias de identificación 
entre el alumnado del presente y los acontecimientos e individuos del pasado, 
mejorando de este modo los procesos de enseñanza-aprendizaje en el marco de 
la Didáctica de Historia. La posibilidad de priorizar la enseñanza a través de con-
tenidos de orden estratégico por encima de los preceptos teóricos y memorísticos 
del primer orden es más real y accesible que nunca.
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